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VORWORT

Herzlich willkommen. Schén, dass du da bist. KUNTAKT

Wir sind der AStA, deine Studierendenvertretung. Christabel Listorti

Wir freuen uns sehr, dass du ab heute auch Teil Stella Achenbach

der Hochschule RheinMain bist! Es ist unsere Niklas Fitzek

Aufgabe, uns fir dich starkzumachen und dei-

ne Interessen zu vertreten. Diese Broschure soll Kurt-Schumacher-Ring 18

dir ein Wegweiser sein und dir dabei helfen, den Raum A.109, 65197 Wiesbaden
Studienalltag und alles, was dazugehort, besser

zu verstehen. Wir bieten dir viele verschiedene Am Brickweg 26

Services, die du wahrend deines Studiums nut- 65428 Risselsheim

zen kannst. Egal, ob Beratung oder Vermittiung,
Rabatte oder Kopierservice, oder einfach nur mal
ein offenes Ohr: Wir geben alles, um dir bei mog-
lichst vielen Dingen in deinem Studium zur Seite
zu stehen!

vorstand@asta-hsrm.de

Studieren soll natirlich auch SpaB machen. Wir
organisieren Partys, haben unser eigenes Kino,
machen Themenabende, Kneipentourenund
verbringen gerne gem(tliche Nachmittage mit
dir in unserem eigenen Garten am Kurt-Schu-
macher-Ring! AuBerdem machen wir mobil! Von
uns bekommst du das Semesterticket, mit wel-
chem du durch ganz Deutschland fahren kannst.
Wir arbeiten taglich daran, dass dein Alltag an
der Hochschule fair bleibt, nachhaltiger wird und
irgendwann frei von Diskriminierung ist. Du willst
mitmachen? Kein Problem! Wenn du dich enga-
gieren mochtest, dann halte einfach Ausschau
nach unserem Newsletter oder folge uns auf
Social Media. Wir sind fiir dich da! Wir wiinschen
dir einen guten Start in dein Studium.



LIEBE STUDIERENDE,

ich méchte Sie ganz herzlich an der Hochschule RheinMain
willkommen heiBen. Mit Ihrer erfolgreichen Bewerbung um einen
Studienplatz haben Sie uns allen an der HSRM einen groBen
Vertrauensbeweis erbracht. Unsere Hochschule hat Ihnen viel

2U bieten: Faszinierendes, Aussichtsreiches, Altes und Neues

und Identitatsstiftendes. Hier kdnnen Sie aktiv Zukunft gestalten:
Ihre und die unserer Hochschule. Ihr aktives Mitgestalten hilft uns,
die Hochschule RheinMain als Forschungsstatte, Lern- und Auf-
enthaltsort noch attraktiver zu machen. Das Motto Do ut des - Ich
gebe, damit du gibst - welches die Annahme eines auf gegenseiti-
gem Nehmen und Geben beruhenden Leistungsverhaltnisses be-
zeichnet, kdnnte eine gute Richtschnur fir Ihr Studium sein. Stellen
Sie

Fragen, lassen Sie uns Ihr konstruktives Feedback hdren, mischen
Sie in Gremien mit. Nutzen Sie andere Sichtweisen und Erkenntnis-
se, um lhre eigenen zu erweitern. Denn wie schon die Kulturanthro-
pologin Margaret Mead sagte: ,Zweifle nie daran, dass eine kleine
Gruppe engagierter Menschen die Welt verandern kann - tatsachlich
ist dies die einzige Art und Weise, in der die Welt jemals verandert
wurde. “ Sammeln Sie internationale Erfahrungen und seien Sie
weltoffen. Studieren bedeutet auch Gemeinschaft. Und Stichwort
,Gemeinschaft’ - vielleicht sehen wir uns ja auch einmal in der Mensa
auf ein Gesprach. Ich wiinsche Ihnen ein interessantes und erfolg-
reiches Studium.

Ihre Eva Waller
Prasidentin
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Hey, kennst du schon den AStA? Das steht fir
JAllgemeiner Studierendenausschuss”

- sozusagen das Team, das vom Studierenden-
parlament gewdhlt wird, um die Interessen aller
Studis zu vertreten. Die Leute im AStA sind auch
alle Studierende, wie du. Wir organisieren und
verwalten von Beratung bei Problemen bis hin zu
coolen Freizeitangeboten und dem Semesterti-
cket eine ganze Bandbreite an Sachen.

Ubrigens, wir sind nicht nur fir den SpaB da,
sondern wir kampfen auch fur dich und deine An-
liegen in den Hochschulgremien wie dem Senat,
den Dekanaten oder dem Prasidium. Gemeinsam
wollen wir unseren Standpunkt klarmachen. Und
wenn du wissen willst, wie das so ablauft, dann
schau doch einfach mal dienstagabends bei einer
Sitzung vorbei. Die Termine findest du auf
asta-hsrm.de/gremien/gremientermine.

Unser Job ist es nicht nur die Studis hier zu ver-
treten, sondern auch Werte wie palitische Bil-
dung, Verantwortungsbewusstsein und Toleranz
hochzuhalten. Im besten Fall erreichen wir Dinge,

die Uber die studentische Sphare hinaus gehen.
Wenn dir was auf dem Herzen liegt oder du eine
geniale Idee hast, sprich uns einfach an. Bei uns
ist immer Platz flr Engagement, Kreativitat und
alles, was du drauf hast. Wir sind mega gespannt
auf deine Gedanken!
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BEHANDELE ANDERE SO, WIE DU SELBST
AUCH BEHANDELT WERDEN MOCHTEST.

Das ist der Kern der Werte, flir die der AStA ein-

tritt. Das bedeutet ganz konkret, dass wir uns klar

gegen Diskriminierung aussprechen, vor allem in

Bezug auf Herkunft, Geschlecht, sexuelle Orien-

tierungen, politische Ansichten, Konfessionen und
Behinderungen. ’

Vielfalt ist ein Gewinn flr die Gesellschaft. An
unserer Hochschule wollen wir das fordern und

bewahren, was auf globaler Ebene manchmal auf
der Strecke bleibt: offener Austausch und Res-
pekt flr unterschiedliche Meinungen.
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Wir wissen, dass jeder von uns
seine eigenen Vorlieben und Ideen
hat - und das ist auch gut so! War-
um? Weil genau das uns die Chance
gibt, coole und abwechslungsreiche
Projekte auf die Beine zu stellen.
Egal ob du 6fter mal was kopieren
musst oder gerne ins Theater gehst,
wir sind am Start. Von entspann-
ten Pub-Quiz-Abenden Uber unser
alljhrliches Sommerfest bis hin zu
den beliebten Grand Semester En-
ding/Opening Partys — bei uns ist fir
jeden was dabei!

Aktuelle Infos gibts auf Instagram:
@asta_hsrm

DAS BIETET DIR

»

N

Die Grand Semester Opening Party
im Schlachthof Wiesbaden und die
Semester Ending Party in Rissels-

~ heim sind legendar! In Zusam-

menarbeit mit dem Kulturzentrum
Schlachthof e.V. starten wir mit viel
Schwung ins neue Semester und
verabschieden es geblhrend in
Riisselsheim. Egal, ob duim 1., 2.
oder sogar 10. Semester bist - bei
der Musik ist fir jeden was dabei.
Gemeinsam mit allen Studierenden
feiern wir in einem ausgelasse-
nen Mix aus Stimmung, Musik und
Drinks. Ein absolutes Highlight fur
alle Hochschulstudis! Wir sehen uns

01~ Der AStA
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O0SCAR
STUDI-KINO

WILLKOMMEN IM OSCAR STUDI-KINO!

Jedes Semester veranstalten wir einige Kinovor-
stellungen im Kino-Hérsaal A038 im A-Gebaude
in Rilsselsheim. Von Blockbustern iber Komddien
bis hin zu Thrillern ist fiir jeden Geschmack etwas
dabei. Wenn abends das Saallicht im groBen Hor-
saal ausgeht, der 4K-Kinoprojektor auf die riesige
Leinwand strahlt und das 7.1-Soundsystem fiir die
richtige Klangkulisse sorgt, dann erinnert nichts
mehr an Vorlesungen. Genau wie im richtigen
Kino bieten wir dir Getrénke, selbstgemachtes
Popcorn, Hotdogs und Nachos an. Diese sind, wie
auch der Eintrittspreis, dem studentischen Geld-
beutel angepasst. Fiir weitere Infos folge uns auf
Instagram und Stud.IP oder behalte unsere Web-
site im Auge.

WIR SUCHEN DICH!

Ein Kino lduft selten allein, daher gibt es ein
ganzes Team an ehrenamtlichen Helfenden, die
alle zwei Wochen tatkréftig unterstiitzen, um dies
einmalige Kinoerlebnis zu ermdglichen. Wenn sie
nicht gerade Snacks zubereiten, helfen sie hinter
den Kulissen mit der Technik, bereiten den Saal
vor und sorgen am Ende daflr, dass man nichts
mehr davon sieht, wenn man am Tag danach in
die Vorlesung kommt. Wenn du Lust hast, dich
aktiv einzubringen, das Kino-Programm mitgestal-
ten willst oder Ideen fiir neue Formate hast, dann
sprich uns gerne an oder schreibe uns per E-Mail,
auf Stud.IP oder Instagram.

Instagram
@oscar.hsrm

Website
asta-hsrm.de/freizeit/kino/kino-team/

THEATERFLATRATE

Der AStA, das Theater Risselsheim und das
Staatstheater Wiesbaden haben fir alle Studis
eine Theaterflatrate vereinbart: Gegen Vorla-
ge des Studierendenausweises gibt es fir alle
Studierenden eine Freikarte pro Vorstellung. Du
bekommst die Tickets ab 3 Tagen vor der Vor-
stellung im Theater (Angebot gilt nicht fir Son-
dervorstellungen und Premieren).

Einmal im Maonat organisiert die Theaterpadagogik
des Hessischen Staatstheaters Wiesbaden fir alle
interessierten Studierenden einen gemeinsamen
Vorstellungsbesuch mit Gelegenheit zum Aus-
tausch und Einblicken ins Theater. Anmeldung
und weitere Informationen unter:
theaterscouts@staatstheater-wiesbaden.de

VIELEN DANK AN UNSERE
PARTNER:INNEN!

Staatstheater Wiesbaden
staatstheater-wiesbaden.de

Theater Riisselsheim
theater-ruesselsheim.de

01= Der AStA

STUDI-DINNER

Ein Dinner der etwas anderen Art flr Studis.
Gegen einen kleinen Eintritt wirst du von aus-
gewahlter lokale Prominenz in mehreren Gangen
mit leckerem Essen bedient. In der Vergangenheit
waren es zum Beispiel der Oberblrgermeister
Wiesbaden oder der Kanzler der HSRM.

Das Studi-Dinner findet im Sommersemester in
Riisselsheim statt. Termin ist der 28.05.2024. Wir
informieren dich auf unserer Webseite und den
Instagram-Kanal, sobald es neue Infos gibt!
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MueEmYe CARD

Durch unsere Kooperation mit den Freunden des
Museums Wiesbaden e.V. (FdM) erhaltst du freien
Eintritt in die Sammlungen und Ausstellungen des
Museums Wiesbaden, die Ausstellungen des
Nassauischen Kunstvereins Wiesbaden sowie

in die Sammlungen des Hessischen Landesmu-
seums Darmstadt und der Museumslandschaft
Hessen-Kassel. Im Museum ist dann an der Kasse
nur noch die Buchung und der Studierendenaus-
weis oder die Museumscard der FdM als Berech-
tigung vorzulegen.

VIELEN DANK AN UNSERE
PARTNER:INNEN!

Freunde des Museums Wiesbaden
freunde-museum-wiesbaden.de

Landesmuseum Wiesbaden
museum-wiesbaden.de

Nassauischer Kunstverein Wiesbaden
kunstverein-wiesbaden.de

Hessisches Landesmuseum Darmstadt
himd.de

Museumslandschaft Hessen-Kassel
museum-kassel.de

KBDEHER ®R Y Hel

Eine super Méglichkeit, um Geld zu sparen, ist
unser Kopiersystem. Einen Kopierer gibt es an
fast jedem Campus und bietet dir auch auBerhalb
der Offnungszeiten des AStA-Buros die Mglich-
keit, zu drucken oder zu kopieren.

WIE FUNKTIONIERTS?

1. Druck-Konto an einem der Standorte eréffnen
Alternativ: Eine Mail ohne Betreff mit einem
Dokument im Anhang, das gedruckt werden
soll, an kopierer@asta-hsrm.de senden. Sollte
bisher kein Konto zu der Mail-Adresse des Ab-
senders im System vorhanden sein, legt das
System dann automatisch ein neues Konto an
und speichert die PDF-Datei in diesem Konto.

2. Zum Drucken oder Kopieren als
nachstes Guthaben aufladen:

- AStA-Blro oder per PayPal an
finanzen@asta-hsrm.de den Betrag X
liberweisen - bitte Betreff angeben:
Druck/Scan

- AStA-Biro Russelsheim (Raum E02)

3. Jetzt kannst du jederzeit drucken, scannen
und kopieren

- Drucken per USB-Stick vor Ort
- Drucken per Mail mit PDF-Datei
an kopierer@asta-hsrm.de
(ohne Inhalt und ohne Betreff)
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STANDORTE

In Wiesbaden

Campus Kurt-Schumacher-Ring
Gebdude A, Untergeschoss
kleiner Raum neben 110

In Riisselsheim
Vor dem AStA-Blro
Gebaude E, Raum E-02

PREISE
Schwarz-WeiB
0,10 € DIN A4
0,25 € DIN A3

Farbig
0,25 € DIN A4
0,40 € DIN A3
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KURTS GARTEN

Kurts Garten ist der Campusgarten
am Campus Kurt-Schumacher-Ring,
der von Studierenden und dem
AStA-Umweltreferat im Friihjahr
des Jahres 2021 ins Leben gerufen
wurde. Du findest den Garten neben
Gebaude C, am Weg zur Kinder-
tagesstatte (Zwischen Gebaude C
und Parkhaus). Das Angebot richtet
sich an alle Mitglieder der Hoch-
schule und Garten-Interessierte.

DAS PRINZIP DAHINTER — PERMAKULTUR

Der Campusgarten orientiert sich an den Prinzipien der Perma-
kultur, wobei naturliche Vorgange beobachtet und nachgeahmt
werden. Permakultur versteht sich als eine dkologisch-nachhal-
tige Disziplin. Bei dieser Anbauweise steht nicht der Ertrag im
Vordergrund, sondern vielmehr eine bedachte, dauerhafte und
natlrliche Bewirtschaftung. Ziel ist es, ein 6kologisches Gleich-
gewicht auf der Flache zu erreichen, bei dem beispielsweise
Schadlinge und der Abbau des organischen Materials durch
natirliche Prozesse reguliert werden.

UNSERE ARBEIT -
DEINE MITARBEIT?

Kurts Garten ermdglicht nicht nur das Knupfen
von Kontakten, sondern bietet ebenfalls einen
Ruheort zwischen den Vorlesungen. Wir ermog-
lichen dir, gemeinsam kreative und nachhaltige
|deen umzusetzen. Der Campusgarten ist auBer-
dem ein CCC-Kurs. Wir treffen uns jede zweite
Woche und besprechen den aktuellen Stand
sowie das weitere Vorgehen. Noch keine Ahnung
von Gartenarbeit? Kein Problem, vieles funktio-
niert hier auch Gber Learning by Doing. Wir moch-
ten hier ndmlich nicht nur Gartnern, sondern uns
auch einfach kennenlernen. Den Garten kannst du
jederzeit besuchen, auch ohne Anmeldung!

Du findest uns:
Im Garten
Uber die Stud.IP-Gruppe ,Kurts Garten”

01~ Der AStA
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AR A DGAR

Mit dem AStA.deal bekommst du Rabatte, Son-
derkonditionen und Studierendenspecials von
lokalen Betrieben. Einfach Studierendenausweis
vorzeigen und sparen! Auf der AStA-Webseite
und auf unserem Instagram-Account informieren
wir dich regelmaBig Uber die neuesten Deals. Alle
Betriebe, die beim AStA.deal mitmachen, erkennst
du auch am AStA deal-Sticker im Eingangsbe-
reich. Du hast Anregungen, Vorschlage fir weite-
re Deals oder Fragen zum Konzept? Dann schreib
uns gerne!

Weitere Deals folgen in Klrze.
Viel SpaB beim Sparen!

E-Mail
deal@asta-hsrm.de

0SH. ,
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Marktplat; 3
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-
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*
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\REZEMAKTIVITATEN

Turniere und Spieleabende
Unterschiedliche Orte, meist in der Nahe eines
Campus.
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~ WEITERE ANGEBOTE

ASTA MEETS CALIGARI

Kooperation mit dem Caligari Kino in Wiesbaden. Dort werden
ausgewahlte Filme zum Sonderpreis flr Studis gezeigt.

LAN-Partys

In der Hochschule, meistens am Campus Russels-
heim in der Fachschaft, jede:r die/der mochte
bringt einen eigenen PC mit oder kann einen im
Lernraum von der Fachschaft nutzen.

Karaoke
Am Campus in Wiesbaden oder Risselsheim.

Néchste Vorstellung
Wird rechtzeitig bekannt gegeben... Stay tuned!

Wintermarkt
Wir wollen dich und uns in der kalten Jahreszeit
mit Gldhwein, Punsch, Waffeln aufwérmen. AuBer-

E ; i dem gibt es Stande mit
E § verschiedenen Aktivitaten.
- ; \ Sommerfest N

™ ‘ . Ein Fest am Campus Kurt-Schumacher-Ring mit
p es p! g
Cr TN

verschiedenen Infosténden des AStAs, frischen
Drinks und leckerem Essen.

Pubquiz
Quizabend im Brauhaus Russelsheim.

Bergfest
Mittwochs am KSR,

Aktuelle Infos dazu findest du immer auf der

{ ' b
3 AStA-Webseite oder auf unserem
A Instagram-Account.

i



GULTIGKEITSZEITRAUM

SoSe: 1. April - 30. September
WiSe: 1. Oktober - 31. Marz

Mit dem AStA-Deutschlandsemesterticket kannst
du in ganz Deutschland mit Stadt- und Regional-
bus, StraBenbahn, U-Bahn, Zigen des Nah- und
Regionalverkehrs (S-Bahn, RB, RE) und Regio-
nalztigen privater Bahnbetriebe (z.B. VIAS, HLB,
vlexx) fahren.

DER SEMESTERTICKET-BEITRAG

Die Kosten fur das AStA-Semesterticket sind ver-
pflichtend im Semesterbeitrag enthalten (Solid-
armodell). Nur dadurch ist die OPNV-Nutzung in
ganz Deutschland fir alle Studis zu diesen glinsti-
gen Konditionen im Vergleich zum
Deutschland-Ticket maglich.

Dein Ticket gilt nur fur dich, du kannst es nicht
auf andere Leute Ubertragen und auch niemanden
auf dem Ticket mitnehmen. Das Ticket wird als
digitales Ticket ausgestellt und du kannst es in
deine Apple oder Google Wallet App hinzufligen.
Du erhaltst das Ticket liber den Link auf unserer ;
Website ab zwei Wochen vor dem Giiltigkeitszeit- |
raum. In absoluten Ausnahmefallen ist eine alter- 3
native Ausstellung per Chipkarte méglich. Weitere

Infos dazu findest du auf unserer Website.

In Sonderfallen ist eine Riickerstattung méglich: Die Nutzung von Zlgen des Fernverkehrs (IC, EC,
ICE) ist mit dem AStA-Semesterticket leider nicht
- Schwerbehinderte Personen (Beiblatt zum maglich. Wenn du kontrolliert wirst und dein Ti-
Schwerbehindertenausweis und guitige Wertmar- cket vergessen hast, kannst du es innerhalb einer
ke) Waoche nach zeigen und musst dann nur noch

- Urlaubssemester eine Bearbeitungsgebuhr bezahlen.

- Auslandssemester (min. 3 Monate)

- Doppelstudium (zwei Hochschulen mit Semes-

terticket Pflichtabnahme)

- Landesticket Hessen (D-Ticket darf nicht be-

Zogen werden) -

- Krankheit (Anteilige Erstattung der Monate) =

O m—

[2: =49
[ =1

- D-TICKET
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BOOK-N-DRIVE
CARSHARING

Egal, ob du Bierkasten von A nach B transportie-
ren willst oder zum Umziehen ein Auto brauchst,
dir steht eine ganze Fahrzeugflotte des Carsha-
ring Anbieters book-n-drive zur Verfligung. Zu
Sonderpreisen!

DEINE VORTEILE

- Keine Startgebiihr

- 10,00 € Startguthaben
(glltig sechs Monate ab Registrierung)

- Geringere Eigenbeteiligung im Schadensfall
(300 € statt 1.500 €)

- Vereinfachtes Kiindigungsrecht

Es gibt vier verschiedene Klassen (XS, S, M, L).
Vom Stadtflitzer bis zum Transporter ist alles
dabei. Stationsgebundene Fahrzeuge musst du
immer an der Station zurlickgeben, an der du sie
auch ausgeliehen hast. City-Flitzer lassen sich
spontan ohne varherige Buchung am StraBenrand
&ffnen. Vorteil hierbei: Du kannst das Auto auch in
anderen City Flitzer Bereichen zurlickstellen, egal
welche Stadt.

book-n-drive
Carsharing

REGISTRIERUNG MIT
KUNDENKONTO

Schreibe Uber deine studentische E-Mail-Ad-
resse eine Nachricht an info@book-n-drive.
de. Beantrage unter Angabe von Name und
Kundennummer den Wechsel in den Tarif
LBasis Campus”, ,Komfort Campus” bzw. ,Abo
Campus”,

Noch kein Kundenkonto?

Die Freischaltung:

Inzwischen wird die Freischaltung nur noch
digital durchgefiihrt. Alle weiteren Infos dazu
gibt es auf der Website von book-n-drive.
Weitere Infos: book-n-drive.de
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STUDIBUS.DE

Du brauchst einen Transporter zum Umziehen?
Dann miete doch einfach einen!

INFOS UND PREISE

Deinen studibus kannst du innerhalb deines
gebuchten Zeitraums abholen und zuriickge-
ben, wann du mochtest. Er muss immer dort hin
zurlickgebracht werden, wo er abgeholt wurde.
Einwegmieten gibt es leider nicht.

Mietdauer
Frih-, Spat- oder Nachtschicht: 25,00 €
Tag: 3500 €

Kilometerpreis
bis 150 Kilometer: 0,27 €/km
Weitere Kilometer: 0,17 €/km

Kraftstoffpauschale
Alle Kilometer: 0,23 €/km

Sonstiges

Nicht-Student/in: + 6,00 €
Umbuchen, Storno,... siehe Preisliste
auf der Webseite
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HAFTUNG UND TANKEN

Die Haftung fUr Schaden ist schon im Preis ent-
halten. Deine Haftung ist auf 1.500 € begrenzt.
Wenn der Tank vor Rlickgabe unter 1/4 gefulit
ist, solltest du mit der Tankkarte das Auto fir
deinen Nachmieter volitanken. Das kostet dich
nichts extra und funktioniert dank der Karte
bargeldlos.

DER TRANSPORTER

Der normale studibus ist ein Renault Master mit
einem Ladevolumen von ca. 10 m?. In der Fah-
rerkabine kdnnen neben dem Fahrer noch zwei
weitere Personen sitzen. Damit du auch im Winter
sicher unterwegs bist, sind die Transporter mit
passender Bereifung ausgestattet

MaBe des Laderaums in Meter:
ca. 3,0 x 1,7 x 1,9 (Lange, Breite, Hohe)

Station in Mainz:
HEM Tankstelle Rheinallee
Mainz, Rheinallee 187

Weitere Infos:
https://studibus.de/city/mainz
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NEXTBIKE

In tiber 45 Stadten bis zu 3 Rader gleichzeitig
mieten, beliebig oft bis zu 60 Minuten am Stick,
kostenfrei. Ab der 61. Minute zahist du pro halbe
Stunde nur 1,00 € (Max 5 €/Tag).

REGISTRIERUNG

Registriere dich mit deiner studentischen E-Mail:
secure.nextbike.net/de/wiesbaden/

registrierung/

Wenn du schon ein nextbike Konto hast, kannst
du Uber deine studentische E-Mail an info@
nextbike schreiben und mit deinem Namen und
Kundennummer einen Wechsel in den Tarif ,AStA
Hochschule RheinMain” beantragen. Nach Erhalt
der Bestatigungsmail kannst du zu AStA-Konditio-
nen fahren.

FAHRRAD AUSLEIHEN

Méglichkeit 1 - Nextbike App:

1. Scanne mit der App den QR-Code des Fahrrads
2. Das Schloss 6ffnet sich automatisch

3. Los geht's

Méglichkeit 2 - Anrufen:

1. Rufe 03069205046 an, nenne deine
Radnummer

2. Das Schloss 6ffnet sich automatisch
3. Los geht's

nextbike

by TIER

KURZE PAUSE?

Fiir einen kurzen Zwischenstopp kannst du das
nextbike in den Parkmodus versetzen. Offne
hierzu die App und tippe auf die aktuelle Aus-
leihe. Driicke dann auf ,Parken” und schlieBe das
Rahmenschloss, indem du es nach unten drickst
Wenn du weiterfahren mdchtest, kannst du das
Schloss einfach wieder Uber die App &ffnen.
Bitte beachte: Wahrend der Fahrtpause lauft die
Ausleihzeit weiter

RUCKGABE

1. Stelle dein nextbike an einer in der App markier-
ten Station in Wiesbaden bzw. Rlsselsheim ab
In Risselsheim ist ebenfalls eine kostenlose
Riickgabe an den in der App blau markierten
StraBen méglich!

2. DrUcke den kleinen Hebel am Rahmenschloss
nach unten

3. Das Ende der Ausleihe wird in der App bestatigt

Viel SpaB beim Fahren!

Weitere Infos bekommt ihr beim AStA-Referat fr
Mobilitit (Siehe Kapitel 2) oder unter:
nextbike.de
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MEINE ERSTEN ERSTI-ERFAHRUNGEN

Wie und mit wem habe ich meine ersten Freundschaften geknipft?
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Wir, das Kulturreferat, méchten fiir alle Studierenden der Hoch-
schule RheinMain einen kulturellen Mehrwert schaffen. Die
Hochschule soll nicht nur als reiner Lernort verstanden werden,
sondern auch einen Ausgleich in Form kultureller Veranstaltun-
gen bieten. Dabei gliedern wir uns in die beiden Abteilungen
Wiesbaden und Risselsheim. Wir sind immer offen flr weitere
Ideen, Vorschlage und Anregungen und freuen uns Uber Feed-
back und Unterstitzung. See you there!

Unsere Aufgaben sind:

- Partys (z.B. Semester Opening Party)

- Theaterkooperationen (kostenlos ins Theater, Theaterscouts)
- Museumskooperation (z.B. kostenlos ins Museum)
- PubQuizes

- Karaoke-Abende

- Kneipentouren

- Ersti-BegriiBung

- Kulturevents

- Turniere

- Bergfest

KONTAKT

Kulturreferat Wiesbaden
Hannah Schréder
Isabelle Sturm

E-Mail
kultur-wi@asta-hsrm.de
Kulturreferat Riisselsheim

Mara Schindler

E-Mail
Kultur-rue@asta-hsrm.de

3 10 5 C:00 M:00 Y:0O0
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2 IMH dem AStA.Deal bekommt ihr Rabatte, Sonderkonditionen

und Studierendenspecials von lokalen Betrieben. Sobald ihr eu-
ren Studierendenausweis vorzeigt, erhaltet ihr entsprechende
Verglnstigungen aus verschiedenen Bereichen.

Unsere Mission ist es, die besten Deals fUr Studierende zusam-
menzustellen, damit euch kein Rabatt mehr entgeht. Auf dieser
Seite und auf unserem Instagram Account informieren wir euch
regelméaBig Uber die aktuellsten Angebote. Alle Betriebe, die
beim AStA.Deal mitmachen, erkennt ihr auBerdem am Sticker im
Eingangsbereich.

Inr habt Anregungen oder Vorschldge fiir weitere Deals oder

Fragen zum Konzept? Dann schreibt uns gerne.

Viel SpaB beim Sparen!

‘

KONTAKT

Heiner Pott

E-Mail
deal@asta-hsrm.de

-
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LAYOUT

Wir sind das Layout-Referat — die kreativen Mas-
terminds fur alles, was du liest und siehst. Ge-
meinsam mit dem PR-Team bringen wir Farbe ins
Spiel und setzen den AStA in Szene. Wir gestalten
Flyer, Plakate, Prospekte und Insta-Posts, digital
und auf Papier, fir den AStA und die Fachschaf-
ten. Diese Broschure hier? Yep, auch von uns.
Hier findest du alles, was du wissen musst. Wir
schniiren auBerdem die legendaren Willkommens-
Taschen fir Erstis - da ist unser Design und Input
am Start, um dich willkommen zu heiBen.

KONTAKT

Brianna Lenz
Mia-Lotta Schneider
Omar Shoikh

E-Mail

layout@asta-hsrm.de

sRkfad
PUBLIC RELATIONS

Wir vom PR & Marketing-Referat sind deine erste Anlaufstelle,
sei es deine Antwort auf unsere Newsletter oder deine Nach-
richt bei Instagram und Co. Wir sind zur Stelle und versuchen,
dir schnellstmaglich zu helfen!

Bei uns wird sich um die komplette Online-Kommunikation
gekimmert, sei es intern oder extern. Neben dem Schreiben
von Pressemitteilungen und den Inhalten auf unserer Website,
kiimmern wir uns innerhalb dieser Kommunikation auch um
Auswertungen von Umfragen oder schauen, ob unsere Kanéle
erfolgreich laufen.

Das Beste unserer Arbeit: Wir sind ebenfalls fir die Semester-
einfiihrungsinhalte zustandig und sargen mithilfe unserer Kon-
takte innerhalb des AStAs zu Unternehmen daflr, dass du das
ein oder andere besondere Goodie in deiner

Tasche wiederfinden kannst!

KONTAKT

Johanna Linneborn
Lorenzo Castronovo

E-Mail
pr@asta-hsrm.de
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Das AStA-Mobilitatsreferat steht euch als An- der Lokal- und Landespolitik sowie der Hoch-

sprechpartner bei Fragen, Anmerkungen und Kritik schulleitung. Neben dem preiswerten Semester-

zum Deutschland-Semesterticket, damit zusam- ticket setzt sich das Mobilitatsreferat derzeit

menhangenden Rickerstattungen und zur Mobili- auBerdem fiir einen weiteren Ausbau des Fahr

tat an der Hochschule zur Verfiigung. Es vertritt radverleihsystems in Wiesbaden und Riisselsheim

darliber hinaus die Interessen der Studierenden- ein um der wachsenden Nachfrage entgegenzu
schaft gegenilber dem Rhein-Main-Verkehrsver- kommen.

bund (RMV), den einzelnen Verkehrsunternehmen,
KONTAKT

Melisa Tifek
Finn Jedding

E-Mail
mobilitaet@asta-hsrm.de

KONTAKT

ina Pf
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BURO

Das AStA-Biro ist die Schnittstelle zwischen allen
Organen der studentischen Selbstverwaltung.
Hierflr arbeiten wir Hand in Hand mit den AStA-
Referaten zusammen.

In den Offnungszeiten des Biiros stehen wir dir
mit Ratund Tat zur Seite. Brauchst du beispiels-
weise Infos zum Kopiersystem oder Hilfe bei der
Semesterticket-Riickerstattung, dann bist du bei
uns genau richtig. Wichtig: Die Abgabe des Se-
mestertickets fUr die Ruckerstattung wird aus-
schlieBlich in Wiesbaden gemacht.

Des Weiteren halten wir das Schwarze Brett im
UG des KSR sowie das Online-Schwarze-Brett
auf Stud.IP standig up to date und inserieren mit
neuesten Wohnungs- & Jobangeboten, sowie
Infos zu vielen weiteren hilfreichen Themen. Also
unbedingt ab und zu einen Blick hineinwerfen.
Bei spezifischen Fragen leiten wir dich auBerdem
an die entsprechenden Referate und Vorstande
weiter,

KONTAKT

Blroreferat Riisselsheim
Stavros Stavridis

E-Mail
ruesselsheim@asta-hsrm.de

Telefon
06142 898 4187

Standort
Campus Riisselsheim
Gebéude E, Raum EO2

Buiroreferat Wiesbaden
Leoni Eilhauer
Jennifer Gernandt

E-Mail
wiesbaden@asta-hsrm.de

Telefon
0611 9495 1192

Standort
Campus KSR
Gebaude A, Raum A109

FINANZEN

Auch wir als AStA missen Rechnungen bezahlen
und Haushaltsplane erstellen, um Partys, Veran-
staltungen oder Semestereinflihrungswochen zu
finanzieren. Daflir gibt es das Finanzreferat, das
im laufenden Haushaltsjahr Buch Uber Einnahmen
und Ausgaben fiihrt. Uberwacht und kontrolliert
werden wir hierbei vom Rechnungsprifungsaus-
schuss, des hessischen Rechnungshofes, sodass
wir nach dem ablaufenden Haushaltsjahr mit
Mitwirkung einer Wirtschaftsprifungsgesellschaft
den Jahresabschluss erstellen kénnen.

Daraufhin beschaftigen wir uns mit dem Haus-
haltsplan fir das neue Wirtschaftsjahr und mis-
sen darauf achten, dass jedem Aufgabenbereich
des AStAs immer gentigend Mittel zur Verfilgung
stehen. Zudem verwaltet unser Finanzreferat die
Selbstbewirtschaftungsmittel der Fachschaften
und zahlt diese auf Antrag aus.

02 - Die Referate

KONTAKT

Jeanette Jung

E-Mail
finanzen@asta-hsrm.de

Standort
Campus Kurt-Schumacher-Ring
Gebéude A, Raum A103
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HOCHSCHULPOLITIK

Unsere Aufgabe ist es, sowohl innerhalb der
Hochschule als auch nach auBen hin eure Interes-
sen zu vertreten. Wir arbeiten eng mit Studieren-
denvertretungen anderer Hochschulen zusammen
und begleiten kritisch die politischen Entwicklun-
gen auBerhalb der Hochschule. Gleichzeitig ver-
treten wir euch in den internen Gremien, bringen
eure Anliegen ein und setzen uns dafur ein, dass
eure Stimme gehort wird. Dabei achten wir stets
darauf, was sich verdndert, wo unterschiedliche
Interessen bestehen und wie wir gemeinsam flr
Verdnderung sorgen konnen.

Besonders wichtig ist uns die Vernetzung - so-
wohl mit Biindnispartner

, deren Interessen sich mit euren liberschnei-
den, als auch mit den Fachschaften und Gremien
innerhalb der Hochschule, Die ,Landes-ASten-
Konferenz" (LAK) in Hessen bietet eine Plattform,
auf der die umfangreichste Zusammenarbeit der
Studierendenschaften stattfindet.

KONTAKT

Tobias Breyer

E-Mail
hopo@asta-hsrm.de

Ein zentraler Schwerpunkt unserer Arbeit liegt
auf der Organisation von Veranstaltungen, die zur
Aufklarung tber aktuelle und historische gesell-
schaftliche, kulturelle und politische Zusammen-
hénge beitragen. Dabei legen wir besonderes
Augenmerk auf die folgenden Themen:

- Demokratie und Grundrechte
- Geschlechterpolitik
- Antifaschismus/Antirassismus
- Arbeit und Soziales

Gemeinsam streben wir danach, als starke Stim-
me fur eure Interessen aufzutreten und sowohl
intern als auch extern positive Verdnderungen zu
bewirken.

POLITISCHE BILDUNG

Demokratie starken. Unparteiisch, aber nicht
wertfrel.

Unser Referat fir politische Bildung engagiert sich
fiir die Vermittlung und Starkung von Akzeptanz,
Sensibilitat und Kritikfahigkeit, Meinungs- und
Religionsfreiheit, (politische) Bildung und Nach-
haltigkeit. Wir wollen das Verantwortungsbe-
wusstsein der Studierenden férdern und einen
Beitrag zur Starkung von gesellschaftlicher und
politischer Beteiligung leisten. Hierzu planen wir
jedes Semester spannende Vortrége und Events.
Veranstaltungsreihen von verschiedenen Gewerk-
schaften, Vortrage von spannenden Personlich-
keiten und Workshops der Bildungsstétte Anne
Frank erwarten dich. Die genauen Termine und
Veranstaltungen kannst du aus den Social-Media-
Kanglen des AStAs oder den Plakaten entnehmen.

KONTAKT
Leonie (sie/ihr)

E-Mail
politischebildung@asta-hsrm.de
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Unsere EDV- und Computer-Spezialisten kiimmern sich um
alles, was mit Bits und Bytes zu tun hat. Von Netzwerk Uber
Telefonie bis hin zu sdmtlichen Domain-Services, wir stellen
die Arbeits- und Kommunikationsgrundlagen fur viele unserer
Gremien-Kollegen.

Unser junges, dynamisches Team befasst sich immer wieder
mit neuen Projekten, welche nicht nur die Arbeitsweisen inner-
halb des AStAs, sondern auch vieler Studierenden verbessern
und vereinfachen. Dazu stehen wir im regen Austausch mit den
Referaten des AStAs und weiteren studentischen Vertretungen,
aber auch mit der Hochschule sowie dem ITMZ. Sollten wir
dennoch ein Verbesserungspotential verpassen, bitten wir
jeden von Euch, auf uns zuzugehen; nur so kénnen wir durch
Technik einen Mehrwert fiir jeden schaffen!

KONTAKT

E-Mail
it@asta-hsrm.de

Telefon
0611 9495 1193

Sprechstunde
Auf Anfrage (per E-Mail) sind
Online-Beratungsgesprache mdaglich

Hey hallo, der Techniker vom Dienst hier! Ich bin
dein Ansprechpartner, wenn es um Technik geht.
Das beinhaltet nicht nur Veranstaltungstechnik
mit Ton und Licht, sondern das ganze AStA-La-
ger! Brauchst du was, schreibst du mich an, und
ich versuche, dir zu helfen. Am besten mindes-
tens vier Wochen im Voraus, damit geniigend

Zeit fiir die Organisation bleibt. Normalerweise
sieht man mich bei Partys aber auch immer in

der Backstage, weil ich meistens die Lichtshow
programmiere und live flr die richtige Stimmung
sorge. Du hast Interesse an Veranstaltungstech-
nik? Ich teile gerne mein Wissen, und gerne darfst
du mir dann bei der nachsten Veranstaltung
helfen!

KONTAKT

E-Mail
technik@asta-hsrm.de

Standort
Campus Risselsheim
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KONTAKT

E-Mail _
soziales@asta-hsrm.de

Telefon
0611 9495 1193

Sprechstunde

Auf Mail-Anfrage beraten wir dich
gern personlich, online oder
telefonisch

FAMILIE

Unser Ziel ist es, Angebote zu schaffen, die euer studentisches
Leben als Eltern fordern und erleichtern und generell eine erste
Anlaufstelle zu bieten bei allen Fragen rund um die Familie,
also zum Beispiel auch die Pflege (Pflegeantrage, Vorsorgevoll-
machten, ...).

Als Plattform des Austausches haben wir uns flir Stud.ip ent-
schieden und dort die Studiengruppe ,Studierende mit

Kid(s)" erstellt. Dort kann man auch jederzeit Uber Blubber chat-
ten, im Forum den Flohmarkt nutzen, unsere Umfrage ausfillen
und in Stoodle Uber den ndchsten Termin des Vernetzungstref-
fens abstimmen.

Ubrigens, kennt ihr schon die flexible und kostenlose Kinder-
notfallbetreuung flr alle Kinder der Studierenden? Dann fragt
gerne nach oder schaut euch unsere Webseite an, fur mehr
Informationen:

https:{/www.asta-hsrm.de/beratung-and- services/familie/kin-
derbetreuung/

Weitere Ansprechpartner:innen
Familienservicestelle:

Regina Miiller

familienkompass@hs-rm.de
www.hs-rm.de/defservice/familienkompass

Frauen- und Gleichstellungsbeaufiragte:
Monika Stegmann
frauenbeauftragte@hs-rm.de
www.chancengleichheit.hs-rm.de/de/
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KONTAKT

Kerstin Vallieur

E-Mail
familie@asta-hsrm.de

i
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Das Kino-Referat leitet das OSCAR Studi-Kino, KONTAKT -
welches mit einem ehrenamtlichen Team alle zwei "'3!
Wochen Kinovorstellungen am Risselsheimer E-Mail
Campus prasentiert. kino@asta-hsrm.de
Zu den Aufgaben der Kinoleitung gehdren Orga- Telefon
nisation aller Filmvorstellungen von der Buchung 06142 898 4115
der Filme, (ber Management aller Getrénke und
Snacks fir die Vorstellungen, Erstellung von Kos- Instagram
tenkalkulationen, Buchhaltung sowie Marketing oscar.hsrm
und Layout.
Standort
Unterstiitzt wird das Referat durch ein motiviertes Campus Risselsheim
Team von ehrenamtlichen Studierenden, die das Raum A38

Team durch neue, kreative Ideen und individuel-

le Starken bereichern. Hast du Interesse an Film 4
und Kinotechnik, bist ein Organisationstalent oder
bringst kreative Ideen flr unser Layout mit? Dann

bist du in unserem Team herzlich willkommen. £
Mehr Infos zu unserem Kino findest du auf 3
Seite 14.
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ANTIDISKRIMINIERUNG

Diskriminierung kann aufgrund rassistischer
Zuschreibungen, ethnischer Herkunft, der ge-
schlechtlichen und sexuellen Identitat, der Re-
ligion, des Alters oder einer Behinderung erlebt
werden. Im Rahmen der Hochschule setzen wir
uns dafir ein, diese Erfahrungen zu minimieren
und Betroffene im Umgang mit Diskriminierung
und Rassismus zu unterstitzen.

Was tun wir noch?

Wir organisieren Veranstaltungen zu den Themen
Diskriminierung, Rassismus, Sexismus und ande-
ren Erscheinungsformen von gruppenbezogener
Menschenfeindlichkeit. Wenn auch du eine Idee
dazu hast, dann melde dich bei uns. Wir unter-
stltzen dich gerne bei deinem Vorhaben.

Wir héren zu.

Wir begleiten.

Wir informieren Uber Handlungsméglichkeiten.
Wir vermitteln an weitere Kontakte.

Wir leiten mit dir Beschwerdeverfahren

nach der AGG-RL ein.

Beratung
Wir bieten Beratung flr Studierende an, die von
Diskriminierung aufgrund rassistischer Zuschrei-
bungen, ethnischer Herkunft, der geschlecht-
lichen sowie sexuellen Identitat, der Religion, des
Alters oder einer Behinderung betroffen sind, aber
auch flr Zeug:innen von Diskriminierung.

Weitere Angebote

Unsere aktuellen Aktionen findet inr

auf der AStA-Webseite und auf unse-
rem AStA-Instagram. Wir sind jederzeit
per E-Mail fur dich da und vereinbaren
individuelle Beratungstermine, auch Uber
Zoom, sowie Telefon.

Ab Sommer 2025 wird es eine offene
Sprechstunde geben!

Diskriminierung melden

Du hast im Rahmen der HSRM als Zeug:in
oder als Betroffene:r Diskriminierung
oder Rassismus erfahren? Dann schwei-
ge nicht! Melde dich bei uns namentlich
oder anonym (ber den QR-Code

KONTAKT
Tamara Chilashvili (siefinhr)

E-Mail
antidiskriminierung@asta-hsrm.de
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Semestereinflhrungswoche mit Taschen, Partys, Events ader auch
Beratungsangebote sind nur maéglich, weil Studierende mitarbeiten.
Nur durch aktives Engagement kdnnen studentische Gremien, sei es
der AStA, der Fachschaftsrat oder auch das Studierendenparlament,
weiterhin bestehen. Doch bringt der Lauf eines Studiums immer
wieder den Abgang von der Hochschule mit sich. Damit verlassen
die Studierenden auch die Gremien und ihre Platze werden freil Um
diese mit neuem, frischen Studi-Leben zu flllen, benétigen wir dich!

Du hast in den verschiedensten Gremien die Mdglichkeit, deine
eigenen Ideen zu verwirklichen und selbstbestimmt zu arbeiten.
Aktuelle Stellenangebote findest du auf unserer Website oder Insta-
gram. Ansonsten freuen wir uns auch, wenn du in unseren Blros am
KSR oder in Risselsheim vorbeischaust. Deine Arbeit wird natdrlich
auch verglitet und auch in anderen Gremien gibt es manchmal eine
Aufwandsentschadigung.

Wir freuen uns darauf, dich das néchste Mal
in unserer Vorstandssitzung kennenzulernen!
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HOCHSCHUL - PRASIDIUM

vom Hochschulrat, Fachbereichen und Mitglie-
dern ihre innere sowie duBere Entwicklung

- Legt jahrlich vor dem Senat Rechenschaft tiber
die Geschaftsflihrung ab

- Président:in, Vizeprasident:in und Kanzler:in

DEKANAT

- Vertritt den Fachbereich nach innen und auBen

- Vorsitz: Dekan oder Dekanin

- Ausfiihrendes Organ des Fachbereichs, fihrt
dessen Geschafte.

RECHNUNGSPRUFUNGSAUSSCHUSS (RPA)

- Besteht aus drei Mitgliedern

- Zur Wahl stellen kénnen sich alle Studierenden,
die nicht in einem anderen Gremium oder Aus-
schuss des StuPa Mitglied sind

- Kontrolle der Finanzverwaltung des AStA
sowie jahrlich mehrere Buch- und Kassen-
prifungen

- Kontakt: rpa@asta-hsrm.de

BEGRIFFSERKLARUNGEN

- Leitet die Hochschule, fordert unter Beteiligung
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FACHSCHAFTSRATE (FSR)

- Gewahrleisten, dass das Studium gemas der
Studienordnung organisiert ist

- Bestehen aus jeweils 5-15 Studierenden

- Getrennt nach Fachbereichen

- Interessensvertretung der Studierenden in
einem Fachbereich

FACHBEREICHE (FB)

- Architektur & Bauingenieurwesen
- Design, Informatik, Medien

- Ingenieurwissenschaften

- Sozialwesen

- Wiesbaden Business School

SENAT

- Berét in Angelegenheiten von Forschung, Lehre
und Studium

- Uberwacht die Geschaftsfiihrung d. Présidiums

- Besteht aus Professoren:innen, Studierenden,
wissenschaftliche:r Mitarbeiter:in,
administrativ-technische Mitarbeiter:innen

- Prasidium, Frauenbeauftragte und die Vorsténde
des AStAs stehen dem Senat beratend zur Seite

FACHSCHAFTENKONFERENZ STUDIERENDENPARLAMENT (STUPA)
- Treffen und Austausch aller Fachschaftsréte
- Vertretung aller FSR

- Koordiniert die Arbeit der FSR

- Fachbereichsiibergreifende Themen

-oberstes beschlussfassende Organ der
Studierendenschaft

-kiimmert sich um die Satzung, den Haushaltsplan
und die Antrage der Studierendenschaft

-15 gewahite Mitglieder

ALLGEMEINER STUDIERENDEN-
AUSSCHUSS (ASTA)

- 3 bis 5 gewahlte Vorstand:innen

- Flhrt die Geschéfte der Studierendenschaft

- Vertritt die Studierendenschaft gerichtlich und
auBergerichtlich

- Ausfuhrender Arm des Studierendenparlaments

- Erstellt den Haushaltsplan fur das StuPa

FACHBEREICHSRATE (FBR]

- Besteht aus Professor:innen, Mitarbeiter:innen
und Studierenden

- Verfasst Studien- und Prifungsordnung und
gewahrleistet, dass das Studium geméaB der
dieser organisiert sind

- Organisieren die Wahl des Dekanats (Fachbe-

reichsleitung) und den Beschlussvorschlag tber

Satzungen und Ordnungen des Fachbereichs.

ASTA-REFERATE

- 16 Referate mit unterschiedlichen Aufgaben

- Kimmern sich um die Bedurfnisse der
Studierendenschaft

- Treffen sich mindestens zweimal im Monat fur
eine Vorstandssitzung

- Aufgaben: ausfihrendes Organ der

Studierendenschaft

ALTESTENRAT

- Beratung und Kontrolle
- Teil der studentischen Selbstverwaltung
- Fir die Einhaltung der gesetzes- und
satzungsmaBigen Normen verantwortlich.
- besteht aus drei Studierenden
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_ Das Studierendenparlament (StuPa) ist das von
allen Studierenden gewahlte Gremium, das die
Interessen der Studierenden vertritt. Es ist das
Legislativorgan der Studierendenschaft, also der
kleine Bundestag fir alle Studierenden. Hierim
StuPa kannst du eine Menge bewirken und den

AuBerdem lernst du lauter tolle Leute aus anderen

Studiengangen, Gremien und anderen Bereichen
—der Hochschule kennen.

Das StuPa ist das oberste beschlussfassende
Qrgan der Studierendenschaft. Wir entscheiden,
L fiir welche Studi-Partys Geld ausgegeben wird,
ob der AStA Geld filr eine Soundanlage bekommt
—oder fir welche Kooperationen mit Verkehrsmit-
telanbietern wie zum Beispiel nextbike ein Teil
_des Semesterbeitrags verwendet wird. Wir sind
—die zentrale Interessensvertretung der Studieren-
] den an der Hochschule, jede:r Studierende kann
—_bel uns einen Antrag stellen. Du hast schon eine
Projektidee? Wie man einen Antrag stellt und was
L man dabei beachten muss, findest du auf der
Homepage des AStAs, aber auch die Mitarbei-
=ae ter:innen im AStA Blro kénnen dich dabei unter-
stiitzen.

g BOREREN G
- BARDBANMGEN T

~ studentischen Hochschulalltag mitgestalten. L

~ Aber was macht das StuPa eigentlich genau?

Das StuPa hat ein Prasidium, eine:n Prasident:in und zwei Stell-
vertreter:innen, welche intern gewahit werden und die Koordi-
nation Gbernehmen. Das StuPa beschlieft den vom AStA vorge-
legten Haushaltsplan und kann hierbei entscheiden, wie

der AStA sich fUr das nachste Jahr aufstellt und welche Mittel
die Fachschaften zur Selbstbewirtschaftung bekommen. Ein-
mal im Jahr, im Dezember, werden die 15 stimmberechtigten
Mitglieder des Studierendenparlaments gewahit, die Amtszeit
beginnt immer im darauffolgenden April und gilt fir ein Janr.
Zur Wahl kann sich jede:r Studierende aufstellen lassen. Er-
fahrungsgemaB treffen sie sich ca. alle zwei Wochen zu 6ffent-
lichen Sitzungen. Hier ist jede:r herzlich willkemmen und darf
gerne seinefinre Meinung &uBern.

Genaue Termine? Schau mal auf der AStA Homepage vorbei.
Wir freuen uns auf dich.

Kontakt

stupa@asta-hsrm.de

03 = Gremien

61




03 - Gremien

Fachschaftsrate

Hochschulen sind meist in verschiedene Fach-
bereiche aufgeteiit. Alle Studierenden eines
bestimmten Fachbereichs, Instituts oder einer
Fakultdt bilden die sogenannte Fachschaft. Dem-
entsprechend gibt es an der Hochschule Rhein-
Main funf solcher Fachschaften. Die Gliederung
ist von Hochschule zu Hochschule unterschied-
lich und héngt von einigen Faktoren wie z.B. den
angebotenen Studiengéngen und der Anzahl der
Studierenden ab. Die Fachschaften werden auf
durch den sogenannten Fachschaftsrat reprasen-
tiert. Dieser besteht an jedem Fachbereich aus
mindestens finf und maximal fiinfzehn studenti-
schen Vertreter:innen und wird an der Hochschule
RheinMain bei der Gremienwahl durch Direktwah|
der Kandidat:innen gewdhit. Die Legislaturperiode
betrégt dabei wie bei den meisten Gremien der
HSRM ein Jahr. Der Fachschaftsrat (FSR) einer
jeweiligen Fachschaft hat im Wesentlichen die
Aufgabe die Interessen der Studierenden des
Fachbereichs zu vertreten, egal ob Partys zur
Vernetzung oder die Gestaltung des Campus. Bei
Anliegen oder Vorschlagen kannst du deinen FSR
immer kontaktieren, auch wenn du nicht gewahiy
worden bist. Die Sitzungen der FSR sind &ffent-
lich, die Termine dazu findest du unte

W= [

" aV  FINE [ e

i

Wieshaden Business School (WBS)

Kontakt
fachschaft-ing@hs-rm.de

Kontakt
fachschaft-sw@hs-rm.de

Kontakt 06142 898 4308
fachschaftsrat-wbs@hs-rm.de Campus Kurt-Schumacher-Ring
+49 611 94953136 Campus Risselsheim

Gebé&ude E, Raum E101
x Gebédude E, Raum E3

Campus BleichstraBe
Eugen-Schmalenbach-Haus, Raum E03

naumm @fsr_sw_hsrm

u@ Fd;; Eichen (UDE)
Kontakt

fsr"-'iide@hs-rm.de

Instagram: @fsr_ing

Instagram: @wbs_fachschaftsrat

Architektur & Bauingenieurwesen
(AB)

Kontakt
fachschaft-fab@hs-rm.de

Campus Unter den Eichen
Gebéude F.Il - FOO1 {rechts von

Campus Kurt-Schumacher-Ring
Gebé&ude D, Raum 103

Instagram: @fachschaftsrat_ab

A
NS
(
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MEINE ERSTEN ERSTI-ERFAHRUNGEN

Welche Herausforderungen habe ich bisher

gemeistert?




Verwaltung / SIC / Bibliothek/
Mensa / AStA

Holzwerkstatt im UG /
Hochschuldruckerei

Competence & Career Center |
C Hochschulsport /
Sprachenzentrum

Architektur/Bauingenieurwesen
Sozialwesen
KiTa
Hérsaalgebdude
Bergfest

Fachschaftsrat Sozialwesen
E-Gebaude, Raum 112

Fachschaftsrat Architektur und
Bauingenieurwesen
D-Gebaude, Raum 330

FSR-AB

Kurts Garten

Kopierer
: Gebaude A, neben A110
Gebaude D, im Plotter-Raum

{erung an der HSRM

Bibliothek, Hochschulleitung,
Hachschulkommunikation

Restaurant Camera
Medieninformatik

Informatik /
Media: Conception & Production

Media Management /
Medientechnik

Kommunikationsdesign /
Innenarchitektur

Fachschaftsrat Unter den Eichen
Raum FOO1

67



An der Lache

BB Bibliothek

SR Fachschaftsraum WBS
Raum E-03

~ BertramstraBe

Il

Am Briickweg

BleichstraBe

August-Bebel-StraBe

€ 060 0900 @ ©

ng an der HSRM

Elektrotechnik / Medientechnik /
Angewandte Physik

Umwelttechnik / Maschinenbau /

Int. Wirtschaftsingeneurwesen /
System Engineering / Mathematik
Racing Team: Scuderia Mensa
Liegenschaft

IT der Hochschule, Vorlesungsraume
AStA, FSR, Wasserstofflabor
Bibliothek

Mathematik,

Elektro- und Luftfahrttechnik

(Flugsimulator)

Fachschaftsrat ING
Raum E3

Kopierer - Gebéude E,
nahe AStA Biro in Raum E2






05 - Studileben

BAE0A0  HEK [ i

Die Hochschul- und Landesbibliothek findest du
an insgesamt 5 Standorten. Alle aktuellen Infos zu
Offnungszeiten und weiteres findest du auf der
Homepage:

hs-rm.de/bibliothek

Standort Bleichstrasse /BertramstraBBe
061194 95 3133

Standort Kurt-Schumacher-Ring
061194 9511 86

Standort Unter den Eichen/Gebéaude F
061194 95 21 80

Standort RheinstraBe 55/57
061194 9518 20

Standort Rlsselsheim
06119495 1822

KONTAKT

E-Mail
service-hib@hs-rm.de

Telefon
+49 611 9495-1820
(Mo - Fr: 09:00 - 17:00 Uhr)

WEITERE BIBLIOTHEKEN:

Stadtbibliothek Wiesbaden
HochstattenstraBe 6-10, 65183 Wiesbaden
Telefon: 0611 312381

Di-Fr: 10.00 - 18.00 Uhr
Sa: 10.00 —14.00 Uhr

Stadtteilbibliothek Biebrich
Rudolf-Dyckerhoff-StraBe 10, 65203 Wiesbaden
Telefon: 0611 317535

Di, Do: 9.00 - 12.30 Uhr, 14.30 - 18.00 Uhr

Stadtteilbibliothek Bierstacit
Fliednerschule Biegerstralie, 65181 Wiesbaden
Telefon: 06811 317224

Di, Do: 9.00 - 12.30 Uhr, 14.30 - 18.00 Uhr
Fr: 9.00 - 12.30 Uhr

Stadtteilbibliothek Freudenberg
Otto-Reutter-StraBe 5, 65201 Wiesbaden
Telefon: 0611 318746

Do: 9.00-12.30 Uhr, 14.30 - 18.00 Uhr
Stadtteilbibliothek Kastel

ZehnthofstraBe 41, 55252 Mainz-Kastel
Telefon: 06134 188916

Mi, Fr: 9.00 - 12.30 Uhr, 14.30 - 18.00 Uhr
Stadtteilbibliothek Kostheim
WinterstraBe 20, 55246 Mainz-Kostheim
Telefon: 06134 603339

Di, Do: 9.00-12.30 Uhr, 14.30 - 18.00 Uhr
Stadtteilbibliothek Schierstein
ZehntenhofstraBe 20

65201 Wieshaden

Telefon: 0611 318467

Mi, Do: 8.00 - 12.30 Uhr, 14.30 - 18.00 Uhr
Stadtteilbibliothek Westend

Bllicherplatz 1, 65195 Wiesbaden

Telefon: 0611 312239

Di: 9.45-12.00 Uhr
Dao: 9.45 - 12.00 Uhr, 15.00 = 17.30 Uhr

Stadtteilbibliothek Kiarenthal

Geschwister-Scholl-Str. 10, 65197 Wiesbaden

Telefon: 0611 317148

Di, Mi: 9.00 - 12.30 Uhr, 14.30 - 18.00 Uhr
Stadtteilbibliothek Riisselsheim

Am Treff 5, 65428 Rilsselsheim

Telefon: 06142 832750

Mo, Di, Fr: 11.00 - 19.00 Uhr
Sa: 10.00 - 13.00 Uhr

05 - Studileben
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FINANZIELLE HILFE FUR

1. Studierende mit Kind oder Schwan i
u.U. Leistungen nach dem SBG Il beziehen

2. Anspruch auf Wohngeld priifen, der auch mit
BAf6G vereinbar sein kann

3. Teilwelse ist die Wiesbadener Tafel" auch fiir
Studis zuganglich. Wendet euch an die Sozial-
und Férderberatung des AStAs.

4. Auch auslandische Studierende haben teilweise
Anspruch auf BAf6G

5. Mehr Studierende haben Anspruch auf BAf6G
durch die aktuell beschlossenen Pakete

6. Erste Infos bezUglich BaféG unter:
bafoeg-rechner.de oder bafdg.de

7. Erste Infos beziiglich des KIW-Studienkredits
bekommst du bei deinem Studierendenwerk

8. Das Studierendenwerk bietet neuerdings das
zinslose Studiendarlehen MainSWerk an.
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tudium im Ausland

FORDERUNGSDAUER

Die Forderungshdchstdauer richtet sich nach der
festgesetzten Regelstudienzeit, kann jedoch in
bestimmten Fallen (z.B. Schwangerschaft, Er-
ziehung, Gremientdtigkeit, Krankheit) auf Antrag
verlangert werden.

Austauschdienst
e weltweit bei Aus- und
ungsarbeiten in allen

e Bewerbung erfolgt in der Re-
land (ber die DAAD-AuBen-
:he Botschaft. Das Akade-
kann dir sagen, unter

Kosten, Riickzahlungsbedingungen

<annst. Eine Forderung
bei den meisten hier
und Institutionen analog
6G méglich, es gibt aber
s BAfOG selbst for-
Daneben gibt es noch
r ein Auslandssemester wie
rende der WBS konnen sich
eichsinterne Stipendium
g bewerben.

Studien-BAf6G wird in der Regel zur Halfte als
Zuschuss und zur Hélfte als zinsloses Darlehen
gewahrt. Das zurlickzuzahlende Darlehen betragt
maximal 10.010 €. Die Riickzahlung des Darlehens
beginnt 5 Jahre nach dem Ende der Férderungs-
hochstdauer (nicht nach Ende des Studiums).

Das Darlehen wird in Regelraten von 130 Euro
monatlich in einem Zeitraum von bis zu 20 Jahren
zurlickgezahlt. Drei Monatsraten werden zu einem
vierteljahrlich falligen Betrag zusammengefasst.
Wer das Darlehen schon vor der Félligkeit ganz
oder teilweise tilgt, bekommt einen Teil der Schul-
den erlassen.

P-Programm, Erasmus,
cher Austausch-
ndsamt der HSRM

Wissenswertes

Nach dem 4. Semester wird ein Leistungsnach-
wels eingefordert. Jede:r BAf6G-Empfanger:in
darf zurzeit im Bewilligungszeitraum in zwoIf
Monaten 6.240 € bzw. monatlich 538 € anrech-
nungsfrei hinzuverdienen. Achtung: Bestimmte
Stipendien werden auf den BAfoG-Satz angerech-
net! Weitere Hilfe erhaltst du beim Sozial-

referat des AStA.




GRUNDBEITRAG

Der Grundfreibetrag betragt 10.908 € pro Jahr
plus 1.230 € Werbungskostenpauschale. Alles da-
riber hinaus musst du versteuern. Nicht ginkom-
mensteuerpflichtig sind Zuschlage fur tatséchlich

geleistete Nacht-, Sonntags- und Feiertagsarbeit.

FUR ALLEINERZIEHENDE

Weitere Freibetrage gibt es zum Beispiel fir
Alleinerziehende, die nur mit ihren Kindern zusam-
menleben. Der Entlastungsbeitrag fir Alleinerzie-
hende (EfA) liegt bei 4.260 € pro Jahr und Kind.
Bei jedem weiteren Kind steigt der Betrag noch-
mal um das EfA plus 240 €.

ABZ(GE BEIM BAFGG

Um keine Abziige bei der BAf&G-Fdrderung zu
erleiden, diirfen nur 6.251,04 € im Jahr, das ent-
spricht ca. 538.€ Im Monat, dazuverdient werden
Diese Summe ist unabhangig von der Hohe der
tatsachlichen BAf&G-Forderung. Der Gesetzgeber
geht davon aus, dass deine Eltern den tatsach-
lichen Betrag auf den Hichstsatz aufstocken

Das Einkommen in der Erstausbildung wird beim
Kindergeld nicht mehr angerechnet.

47 gK3 10 5 C:00 M:00 ¥ 00
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*
'KURZFRISTIGE BESCHAFTIGUNG

; Innerhalb von 12 Monaten darfst du im Rahmen
einer kurzfristigen Beschaftigung” hochstens drei
Monate oder 70 Arbeitstage arbeiten. Die Héhe
deines Einkommens spielt dabei keine Rolle,
(auBer in Bezug auf Grundfreibetrag). Dieser Job
ist weder sozialversicherungspflichtig, noch wird
er auf deinen eventuell schon bestehenden
538 €-Job angerechnet. Es besteht Steuerpflicht,
jedoch kannst du die gezahite Steuer im Rah-
men eines Lohnsteuerjahresausgleichs erstattet
zuriickbekommen. Dazu muss man allerdings eine
Steuererklarung machen.

 MINLIOB

Ein geringflgig entlohntes Beschaftigungsver-
haltnis ist ein Job mit regelmaBig maximal 538 €
Verdienst im Monat. Steuern entfallen, von
Sozialabgaben kannst du dich befreien lassen.
Der Arbeitgeber fiihrt im gewerblichen Bereich
einen pauschalen Betrag an die ,Minijob-Zent-
rale” ab, wenn das Einkommen insgesamt nicht
538 € iibersteigt kdnnen auch mehrere Minijobs
kombiniert werden. Uberschreiten zwei neben-
einander ausgelibte fur sich nicht versiche-
rungspflichtige Beschaftigungen insgesamt die
538€-Grenze, 50 werden beide Beschaftigungen
sozialversicherungspflichtig. Du darfst aber ne-
“ben einer versicherungspflichtigen Beschiftigung
eine weitere Beschaftigung als Minijob austiben.
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WERKSTUDIERENDEN-REGELUNG

Ubersteigt das Einkommen 538 € oder geht die
Beschéftigung Uber eine kurzfristige Beschafti-
gung hinaus, missen, solange die wbchentliche
Arbeitszeit unterhalb van 20 Stunden liegt, nur
Rentenversicherungsbeitrdge gezahlt werden.

AUSNAHMEN

Wenn abends, nachts oder Gberwiegend am
Wochenende gearbeitet wird, kann die Stunden-
zahl Uberschritten werden, wenn das Studium
zeitlich im Viordergrund steht. Wenn innerhalb
eines Jahres mehrere von vornherein befriste-
te Beschaftigungsverhéltnisse (jeweils unter 2
Monaten Dauer) bestanden haben, die mehr als
20 Wochenstunden Arbeitszeit umfassten, dann
sind diese auch versicherungsfrei, falls sie in der
Vorlesungszeit liegen. Insgesamt diirfen aber
nicht mehr als 26 Wochen (182 Kalendertage)
pro Jahr an Beschéftigung (vom Umfang Gber 20
Wochenstunden) zusammenkommen. Der Jah-
reszeitraum wird als Rlickschau vom Ende der zu
beurteilenden Beschaftigung aus gebildet. In der
vorlesungsfreien Zeit kdnnen Studierende mehr
als 20 Wochenstunden arbeiten, wenn sie die
26 Wochen im Jahr nicht bersteigen. Wahrend
u.a. einer Beurlaubung/eines Teilzeitstudiums/
Fernstudium/nach der Abschlussarbeit kann die
Werkstudierenden-Regelung in der Regel nicht
angewendet werden.

b

MIDLIOBS

Bei einem Verdienst zwischen 538,01 € und
2.000 € (Gleitzone) handelt es sich um einen Mi-
di-Job. In diesem Fall steigen die Sozialversiche-
rungsbeitrage mit steigendem Einkommen linear
an. Die vollen Beitrage werden erst ab einem
Einkommen ab 2.000 € féllig.

HONORAR- UND WERKVERTRAGE

Studierende kdnnen ihr Geld auch in nicht dienst-
vertraglicher Form verdienen: Ein Honorarvertrag
kann nur zwischen dir als Einzelunternehmen oder
freie:r Mitarbeiter:in und einem Unternehmen
geschlossen werden. Du arbeitest also als Selb-
standige:r. Das heiBit, dass du nicht als Arbeit-
nehmer:in mit einem Arbeitsvertrag und den darin
enthaltenen Regelungen zu Urlaub, Kindigungs-
schutz, Entgeltfortzahlung im Krankheitsfall und
so weiter angestellt bist.

Fiir Honorar- und Werkvertrége gilt:

Der Auftraggeber zahit auch keine Beitrége in

die Sozialversicherung. Um die Krankenversiche-
rung und um Zahlungen im Alter musst du dich
selbst kiimmern. Der Honorarvertrag verpflichtet
den Auftraggeber erstmal nur zur Zahlung eines
Honorars. Grundlage fir den Honorarvertrag kann
insoweit auch ein Werkvertrag sein. Der/die Auf-
traggeber:in verpflichtet sich, flir die Erstellung
des Werks einen Werklohn zu entrichten. Dieser
ist féllig nach Abnahme des Werkes. Beim Werk-
vertrag tragst du das Risiko, dass der vereinbarte
Erfolg tatsachlich erreicht wird. Leider entfallen
flr dich Urlaubs- und Krankengeld. Honorar sowie
Vertragsbedingungen missen selbst ausgehan-
delt werden.

-
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Du kannst dich nur innerhalb der ersten drei
onate nach der Immatrikulation (bzw. drei Mo-

‘nate nach Ende der Familienversicherung) von

r Versicherungspflicht befreien lassen. Diese

scheidung ist unwiderruflich und kann wah-

rend des Studiums nicht mehr gesndert werden.

1 kann es auch nach dem Studium Pro-

ne beim Wiedereintreten in die gesetzliche

versicherung geben, insbesondere, wenn

Ibststéndig machst. Uberlege daher,

- und Nachteile dir die gesetzliche

ivate Krankenversicherung wéhrend bzw.

iner Studienzeit bringt. Sind deine Eltern

nn wird die Beihilfe an inre Kinder-

rechtigung gekoppelt. Studierst du mit 25

h oder verdienst du in Nebenjobs so

die Kindergeldberechtigung entfallt, gibt

en Zuschuss zu den Krankheitskos-

‘Staat. Wenn du dich ohne Beihilfe

ern willst, musst du beachten, dass

Ghere Beitrdge zahlen wirst als bei : ’

lichen studentischen Pflichtversiche- ’




MIETE

Die meisten Vermieter:innen werden dir einen
Standardmietvertrag (z.B. vom Haus und Grund-
besitzverein) vorlegen. Legt der/die Vermieter:in
einen eigenen (oder modifizierten) Mietvertrag
vor, ist in jedem Fall Vorsicht geboten. Du solltest
den Vertrag genau durchlesen. Ist dir die Be-
deutung von Teilen des Vertrages unklar, solltest
du fachkundigen Rat einholen. Unterschreibe
den Vertrag erst, wenn sichergestellt ist, dass dir
keine Vertragsklauseln zum Verh&ngnis werden
kdnnen.

Vorsicht walten lassen solitest du bei Staffel-
mieten (Mieterhdhungen, die im Mietvertrag fest
geschrieben sind), Zeitmietvertrégen (hier bist du
einen festen Zeitraum an den Vertrag gebunden
und kannst vorher nicht kiindigen), Ubernahme
von Wohnungsinventar (pass auf, dass du keinen
Sperrmill bekommst).

Alle Vereinbarungen und Absprachen mit der/dem
Vermieter:in schriftlich festhalten. Miindliche
Absprachen sind rechtlich zwar auch bindend,
jedoch im Zweifelsfall deutlich schwerer einzufor-
dern. Bei der Wohnungsiibergabe ein Ubergabe-

pratokoll anfertigen. Darin alle sichtbaren Mangel
(Feuchtigkeit, Flecken im Teppich oder auf der
Tapete usw.) und Ubergabezustand (renoviert?
Wenn ja, wann?) schriftlich festhalten. Lass dir die
Nebenkostenabrechnung des Vorjahres vorlegen,
damit keine hohen Nachzahlungen fallig werden.

Der Viorauszahlungsbetrag kann unter Umstanden
sehr weit von den tatsédchlichen Nebenkosten ab-
weichen. Genau notieren, welche Schiden (falls
vorhanden) bis wann von derfdem Vermieter:in
beseitigt werden. Die Frist sollte hier genau ver-
merkt und ihre Einhaltung im Zweifelsfall auch
eingefordert werden. FUr alle Félle solitest du je-
manden mitnehmen, der/die als Zeug:in aussagen
kann.

WOHNUNGSSUCHE

Miete
wg-gesucht.de
studenten-wg.de
immowelt.de

Schwarzes Brett

In Risselsheim, Wiesbaden (KSR)
und WBS.

Auch Stud.IP hat ein schwarzes
Brett.

Facebook Gruppen
Gruppennamen:

WG & Wohnung | Mainz & Wies-
baden”

JAStA Wohnungsbdrse”
Mieterbund

Mieterbund Wiesbaden und Umge-
bung e.V.

Adelheidstr. 70,

65185 Wiesbaden

0611 7165470
info@mieterbund-wiesbaden.de

Mieterbund-wiesbaden.de
Jugendherberge

Die Jugendherberge in Wiesbaden
befindet sich in unmittelbarer Nahe

zur Hochschule, dort kann man evtl.

auch ein paar Tage Uberbriicken.
Bllicherstr. 66 - 68

65195 Wiesbaden

0611 48657 / 0611 449081
wiesbaden jugendherberge.de
jh-wiesbaden@jugendherberge.de

05 - Studileben
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STUDIERENDENWOHNHEIME e
Studierendenwerk Frankfurt Studierenden Wohnheim
An der Feuerwache An der Lache 4
Camp pieri £ An der Feuerwache 7 65428 Risselsheim
|N WIESBADEN Sonnenblumenweg 6 -12 { 65428 Riisselsheim studentenwohnung-guetlich.de

65201 Wiesbaden student@silentio.de

WfS Wohnen fiir Studis Studierendenwerk Frankfurt _
Ansprechpartnerin: Frau Stenzel Junges Wohnen ElisabethenstraBe Auf dem_Stelnwe‘g
Platter Str. 1 Langeooger StraBe 16/18 Elisabethenstr. 2 §5428 Russg]shem .
65195 Wiesbaden 65199 Wiesbaden 65428 Russelsheim info@mab-bischofsheim.de
061172 45 805
stenzel@wfs-wiesbaden.de Frank Martin GSW CAMPUS LIVING

Frankfurter StraBe 19 Gabelsberger Platz 2
Studierendenwerk Frankfurt 65189 Wiesbhaden B:%Zga Rﬂfsfselgheim
Max Kade Haus cl sw-ffm.de
Adolfsallee 49-53 Goerdeler StraBe 069 1544 222
65185 Wiesbaden Goerdeler StraBe 2a-2d

www.swffm.de 65195 Wiesbaden

Linhard Verwaltungen Wohnheim Konrad
Friedrich-Naumann-Str. 1 Jean-Monnet-Str. 3
65197 Wiesbaden 65197 Wiesbaden
06101 870721

andreas.nagy@linhardverwaltungen.de

Altes Gericht
Neben dem Campus der Hochschule Fresenius
wfs-wiesbaden.de/wohnheime/altes-

gericht/finfos

BllicherstraBe
BlicherstraBe 12
65195 Wiesbaden
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GRxENOE DEAN[A
BiADT WAEBEA G

-

. KNEIPEN, PUBS,
CAFES

Badhaus.Bar
Hafnergasse 3
Café Klatsch
Marcaobrunnerstr. 9
clo*
MoritzstraBe 52
Das Lokal
Seerobenstr. 2
Das Wohnzimmer
Schwalbacher Str. 51
Der Eimer
WagemannstraBie 9
GLYG in Flaschen
Marcaobrunnerstr. 2
E Heaven

Sedanplatz 5
Lenz Genuine Drinks
Wagemannstr. 17
Riesling im Hindukusch
SeerobenstraBe 1
Schoppenhof
Sedanplatz 9
TAG.WERK
Bismarckring 6
Tom's Bierbrunnen
HellmundstraBe 54
Zum Bunsenbrenner
BunsenstraBe 1
Zum Schwejk
Alfons-Paquet-Str, 4
60/40
Gartenfeldstr, 57

ﬂ[:LlIBS. EVENTS
‘ Kreativfabrik
MurnaustraBe 2
‘Kulturpalast
Saalgasse 36
Schlachthof
MurnaustraBe 1

Kontext
elfenstraBe 1b

B scimmmeines

n ESWE-Freizeitbad
Mainzer StraBe 144
Freibad Kallebad
Wérther-See-Str. 14
Frei- und Hallenbad
ﬂ Kleinfeldchen

HollerbornstraBe 9

KINOS

Apollo Kinocenter

MoritzstraBe 6

Arkaden Filmtheater

BleichstraBe 45-47

.. Caligari Filmbiihne
* Marktplatz 9

. Cineplex Thalia und
' Hollywood

g Mauritiusplatz 72
yMurnau Filmtheater

MurnaustraBe 6

06 - Freizeit

. THEATER, MUSEEN

¥ ooogooooo 90 90 ©

Galli Theater
AdelheidstraBe 21
Hessisches Staatstheater
Christian-Zais-Str. 1-3
Museum Wiesbaden
Friedrich-Ebert-Allee 2
Thalhaus

Nerotal 18

Theater im Pariser Hof
Spiegelgasse 9

PARKS

Alter Friedhof

Diirer Anlagen
Kulturpark

Kurpark

Neroberg

Nerotal

Reisinger Anlagen
Warmer Damm
Hochschule RheinMain
Campus Unter den Eichen

Campus Kurt-Schumacher-Ring
Campus BleichstraBe/WBS
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EL L QUEBIE

SIEliLIE

BiADT RUSBEMBHERY

KNEIPEN, PUBS,
CAFES

Guutsje
Marktplatz 5
Café, Bar

Café am Markt
Marktplatz 3
Café, Bar

Riisselsheimer Brau
MainstraBe 4-6
Gaststatte, Braustube

Taverna Leonidas
BahnhofstraBe 30
Gaststatte, Bar

E Das Rind
MainstraBe 11
Kulturcafé, Studikneipe

Skatehalle Rollwerk
Bahnhofsplatz 1

. THEATER, MUSEEN

Theater Rilsselsheim
Am Treff 8

Theater, Veranstaltungen

e Stadt- und Industriemuseum
Rilsselsheim

Hauptmann-Scheuermann-Weg 4
Museum, alte Festung

‘ Opelvillen
Ludwig-Dérfler-Allee 9
Ausstellung

08 - Freizeit

-scnwmmsﬂnm Y2l BIERGARTEN

Waldschwimmbad Das Brauhaus
Am Waldschwimmbad n der Wied 1 (HaBloch)

Gaststatte, Biergarten
Schwimmbad a. d. Lache
‘ Am Brickweg 24 Waldbembelsche
Im Ostpark

Coming soon:
n PARKS Fachschafts-Biergarten

n Ostpark =
Freizeitangebote BEY  Bahnhof Riisselsheim

n Vernapark
Stadtpark * Hochschule RheinMain

Campus Rlsselsheim

FREIZEIT

1 OSCAR Studi-Kino
1 Hdrsaal A 38
Programmaushang beachten

Skatehalle Rollwerk
¥4 Bahnhofsplatz 1

Frisbeegolf-Parcours

© Im Ostpark
Klettergarten
g3 Im Ostpark
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WI3 CONSULTING

Die studentische Unternehmensberatung
der Hochschule RheinMain

Wi3, das stent flr Wirtschaft, Wissenschaft und
natiirlich Wiesbaden. Als studentische Unterneh-
mensberatung liegen uns nicht nur unsere Part-
ner und Auftraggeber am Herzen, sondern auch
unsere Mitglieder und alle Studierende der Hoch-
schule. Durch spannende Projekte mit namhaften
Unternehmen bekommen unsere Mitglieder die
Chance, ihr theoretisches Wissen aus den Vor-
lesungen anzuwenden. Wie eine echte Unter-
nehmensberatung unterstiitzen wir regionale
Unternehmen bei ihren Projekten, doch zusatzlich
helfen wir dir mit interessanten Workshops und
unseren Learn and Earn Schulungstagen" dein
Wissen zu vertiefen und Kontakte mit Abgesand-
ten groBer Unternehmen zu knlpfen.

Um unser gemeinsames Potenzial optimal zu
nutzen, sind wir in finf agile Ressorts unterteilt:

- Sales
- Marketing

- Human Resources
- IT & Controlling

- Eventmanagement

Wenn auch du ein Teil von wi3 consulting
werden willst oder mehr iiber uns erfahren
méchtest, dann kontaktiere uns!

KONTAKT

Bleichstraie 44
65183 Wiesbaden

Telefon
0176-88137721

E-Mail
info@wi3-consulting.de

Instagram
wi3_consulting

Weitere Infos
wi3-consulting.de

oy\\i

wi3 consulting w4

SCUDERIA MENSA

Seit 2008 nehmen wir jahrlich mit einem neuen Renn-
wagen an den Wettbewerben der Formula Student in
verschiedenen européischen Landern teil. Circa 40
Studierende arbeiten das ganze Jahr (ber an Entwick-
lung, Fertigung und Optimierung des Fahrzeugs, an
der Vermarktung des Teams und dem Gewinn neuer
Sponsor:innen und Unterstitzenden. In dieser Saison
méchten wir an den Erfolgen des letzten Rennboliden
anknipfen. Dieser erzielte mehrere Top 10 Platzie-
rungen auf den internationalen Events der Formula
Student. Die Formula Student ist ein weltweiter Konst-
ruktionswettbewerb, an dem Rennteams von Unis und
Hochschulen mit selbst konstruierten und gefertigten
Rennwagen auf weltbekannten Rennstrecken gegen-
einander antreten. Das fiir uns wichtigste Event ist die
Formula Student Germany am Hockenheimring. Hier
treffen sich bis zu 120 Rennteams, die sich auf der
Rennstrecke messen und ihre ingenieurstechnischen
sowie kaufmannischen Fahigkeiten vor Experten aus
der Industrie beweisen. Du hast Lust, bei der Entwick-
lung eines Rennwagens aktiv mitzuwirken und unser
Team weiterzubringen? Wir sind immer auf der Suche
nach neuen Mitgliedern! Unser Team besteht aus Stu-
dierenden verschiedenster Studiengénge und Semes-
ter. Es braucht keine Vorkenntnisse - deine Motivation
zahlt! Melde dich bei uns, wir freuen uns auf dich!

Sezedlevia OMereser

HS RHEINMAIN RACING
KONTAKT

Scuderia Mensa HS RheinMain Racing e.V.
Am Briickweg 26, 65428 Risselsheim

f e @ =
E-Mail
info@scuderia-mensa.de

Telefon
06142 898 4185

Instagram
scuderia_mensa_hsrm

Weitere Infos
scuderia-mensa.de

e =10




MEINE ERSTEN ERSTI-ERFAHRUNGE!

Habe ich neue Hobbys und Interessen entdeckt?
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Zentrale
Studienberatung

Das Team der Zentralen Studienberatung infor-
miert und berat Studieninteressierte und Studie-
rende zu allen Fragen rund ums Studium. An-
geboten werden in Wiesbaden und Risselsheim
personliche/telefonische Beratungstermine, sowie
E-Mailberatung. Hier kénnen Themen wie

2. B. Studienwahl, Entscheidungsfindung, Stu-
dienzweifel, Studiengangwechsel und die Stu-
dienabschlussphase vertraulich und unentgeltlich
besprochen werden. Ebenso wird Hilfestellung

bei Lern- und Arbeitsschwierigkeiten, Beratung
zU Nachteilsausgleichen und Eingliederungshiife,
Mehrfachbelastung und Organisationsprablemen
geboten. Vereinbarung von Terminen telefonisch
(iber den i-Punkt oder online dber
hs-rm.de/studienberatung

Der i-Punkt

Der i-Punkt ist die zentrale Anlaufstelle, wenn es
um Fragen und jegliche (Beratungs-) Angebote
der Hochschule geht. Terminvereinbarungen und
allgemeine Anfragen vorerst nur Telefonisch oder
online Uber das Kontaktformular méglich.

Kontakt
0611 9435-1555
hs-rm.de/studienberatung

N/

Psychologische
Beratung

Die psychologische Beratung der Hochschule
RheinMain ist ein Angebot der Zentralen Studien-
beratung. Studierende haben die Moglichkeit,
persénliche Probleme mit einem/r psychologischen
Berater:in zu besprechen. Gesprachsthemen
kdnnen z. B. Arbeits- und Orientierungsschwierig-
keiten, psychosomatische Beschwerden, Prifungs-
angste, Probleme der persdnlichen Entwicklung
sowie Familien- und Partnerschaftsbeziehungen
sein. Die Beratung ist vertraulich und wird kosten-
los in Wiesbaden und Risselsheim angeboten.

Kontakt und Sprechzeiten
hs-rm.de/psychologischeberatung

07 - Beratung und Angebote
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IT- UND MEDIEN
ZENTRUM

Das IT- und Medienzentrum (ITMZ) ist der zentra- Telefon

ler IT- und Mediendienstleister an den verschie- 0611 9495-1700

denen Standorten der Hochschule. Es bietet allen

Hochschulangehdrigen ein breites IT- und Offnungszeiten

Medien-Portfolio sowie unterschiedliche Bera- Montag bis Freitag
tungs- und Dienstleistungsangebote. 08:00 und 12:00 Unhr [

13:00 und 16:00 Uhr
Drel spezialisierte Sachgebiete sind fiir den rei-

bungslosen Betrieb von der Infrastruktur bis zu Website 1B\
den zentral betriebenen Webapplikationen zu- www.hs-rm.de/de/service/it-und- ,_.___ﬁ__
standig. Neben vielen Basisdienstleistungen und medienzentrum f b1
-aufgaben werden auch IT- sowie Medienprojekte t 2
und Projekte mit Partner aus der Lehre durchge- \
flhrt. LVT=T737

Das ITMZ kiimmert sich um die HDS-Accounts,
den Hochschul-VPN, E-Mail, Webex, Software,
das Campus-WLAN/eduroam und vieles mehr.

E-Mail

Kontakt

Campus KSR, Kurt-Schumacher-Ring 18
Gebaude A, Erdgeschoss E1, Raum 223 B
85197 Wiesbaden

E-Mail
service-itmz@hs-rm.de




FRAUEN- UND

GLEICH-STELLUNGSBEAUFTRAGTE

Die Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte hat
die Aufgabe, die Hochschulleitung bei der Um-
setzung der gesetzlich verankerten Geschlechter-
gleichstellung zu unterstitzen. Sie berat bei der
Struktur- und Entwicklungsplanung der Hoch-
schule sowie bei allen sozialen, organisatorischen
und personellen Manahmen zur Erhdhung des
Frauenanteils in unterreprasentierten Bereichen.
Sie ist Ansprechpartnerin flr alle Hochschulange-
horigen in Gleichstellungsfragen sowie in Fallen
von Diskriminierungen aufgrund des Geschlechts
und bietet Beratung zu z.B. Berufswegeplanung,
wissenschaftlicher Weiterqualifizierung oder
sexueller Beldstigung an. Auch die Initiierung

und Begleitung von FérdermaBnahmen gehort zu
ihrem Portfolio. So kénnen beispielsweise Studen-
tinnen der MINT-Studiengange der Hochschule
mit ProCareer.MINT, einer Férderlinie von Mento-
ring Hessen, ihre berufliche und persénliche Ent-
wicklung unterstiitzen und praxisnahen Einblick in
das Berufsleben erhalten. Studierende kénnen
jedes Semester im Rahmen der Gleichstellungs-
férderung Mittel fir Projekte und MaBnahmen be-
antragen, die splrbar die Férderung von Frauen
und die Gleichstellung der Geschlechter voran-
trelben und die Vereinbarkeit von Beruf/Studium
und Familie an der Hochschule erleichtern.
Unterstatzt wird die Frauen- und Gleichstellungs-
beauftragte durch die Frauen- und Gleichstel-

lungsbeauftragten der Fachbereiche. Ihre Kon-
taktdaten findet ihr (ber die Fachbereichsseiten
(>Beauftragte) und auf unserer Website

Weitere Informationen
www.chancengleichheit.hs-rm.de/de/

Kontakt
Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte
Monika Stegmann

Telefon
06142 8984130
Stellvertretung

Christina Schrandt

Telefon
0611 9495-1676

E-Mail
frauenbeauftragte@hs-rm.de

07 Berat.mg und Angebote




gesstatten sowie Uber Ju-
ziale Dienste erhaltst du auf
damtes der Stadt Rijssels-

eim.de/kinder

ankfurt auf-

und Ver-

07 - Beratung und Angebote

SCHWANGERSCHAFTSBERATUNG

Das AStA-Familienreferat und der Familienkom-
pass der Hochschule sind eine erste Anlaufstel-

le fur alle Fragen rund um Familie und Studium
(Urlaubssemester, Vernetzung mit anderen Studi-,
Eltern, Veranstaltungen, ...). Wir empfehlen euch
dennoch gerne an diverse weitere Beratungsstel-
len weiter, wie...

- Pro familia

- Diakonisches Werk

- Donum Vitae

- Amt flr Soziale Arbeit: Beratungsstelle der Stadt
fir Menschen in Schwangerschaftskonflikt-
situationen

- Sozialdienst katholischer Frauen(SkF)

- Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)

ELTERNTELEFON
Fiir alle Fragen, die du rund um das Elternsein

hast, gibt es eine Nummer: 0800 1110550.
Kostenfrei, anonym und vertraulich.

FamilienKompass



WEITERE ANLAUFSTELLEN

Zentrale Studienberatung

Infos und Beratung zu Nachteilsausgleichen
im Studium und in Priifungen
studieren@hs-rm.de

0611 9495-1555

Studienbtiro
Infos zu Nachteilsausgleichen sowie
Hértefallantrage bzgl. Zulassung

\ das Antidlsknmlnierungs- Sabrina Derstroff
StAs wenden. Der AStA berét alle Kurt-Schumacher-Ring 18,
bei Erfahrungen mit Diskriminierung 65197 Wiesbaden
igt Handlungs- und Unterstitzungsmog- Gebaude A, Raum A124

auf. AuBerdem hilft das Sozialreferat 0611 9495-1576
i sabrina.derstroff@hs-rm.de
hs-rm.de/studienbuero

Competence & Career Center
Bewerbung und Berufseinstieg mit
Beeintrachtigung

Kurt-Schumacher-Ring 18,

65197 Wiesbaden
Gebéude C, 1. 0G
K_omakt Rﬂsselsheim ; ccc@hs-rm.de
 Prof. Dr. Klaus Michael Indlekofer hs-rm.de/ccc

lichael.indlekofer@hs-rm.de

studentenwerk Frankfurt
(Mensen, Wohnheime, Stresshewaltigung, Pri-
fungsangst, psychosoziale Beratung, Studienfi-
nanzierung)

studentenwerkfrankfurt.de

Barrierefreie Hochschule
WCs, Gebaudezugange etc.

hs-rm.defde/hochschule/profil/barrierefreie-
hochschule

Barrierefreies Wohnen
Wohnungsvermittlung der Stadt Wiesbaden:
wohnungsvermittlung@wiesbaden.de
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EGEOEACK N8

Kritik, Ideen, Fragen und auch Lob - Was auch
immer dich in deinem Studium an der Hochschule
RheinMain bewegt, dein Feedback ist uns wichtig!

+ Du weiBt nicht, wohin mit deinen Fragen?

* Du mochtest der Hochschule Wertschatzung
ausdriicken?

= Du argerst dich Uber etwas im Studium?

» Du hast eine Idee, die die HSRM umsetzen

sollte?

Dann melde Dich bei uns! Wir sind jederzeit per
Webformular fiir dich erreichbar! Du kannst natiir-
lich auch anrufen, mailen oder in die Campus-
oder Online-Sprechstunde kommen. Alle Infos
und Zeiten findest du auf der Internetseite:
www.hs-rm.de/feedback

Direkt Feedback geben:

Kontakt

Claudia Schymalla
0611 9495-1147

Christina Dera-Stréhm
0611 9495-1139

Besuchsadresse

Unter den Eichen 5 | 65195 Wiesbaden
Gebiude H | Raum 3.11 (3.0G !nicht barrierefreil)
https:/fwww.hs-rm.de/feedback
feedback@hs-rm.de

Center, Hochschulsport,
istitut Weiterbildung im

en bieten wir thematisch
b

nd unter anderem Talks

ositionen, vielfaltige Sportkur-
schafts- und Fachsprache fir
de, KI-Angebote sowie Lern-

an. In den LLZ-Veranstaltungen
petenzen gezielt weiterentwickeln
2uU aktuellen (gesellschaftlichen)
von heute und morgen aktiv mit;

ahr bieten wir rund 300 kosten-

07 - Beratung und Angebote

Kontakt
Kurt-Schumacher-Ring 18,
65197 Wiesbaden
Gebéude C, 1. 0G

E-Mail
LLZ@hs-rm.de

Website
www.hs-rm.de/de/lehrlernzentru

Instagram
hsrm.liz

Leitung
Imke Kimpel
Imke.Kimpel@hs-rm.de

Kontakt Sprachenzentrum & CCC
Jutta Helmus & Bettina Rosenbrock
Raum C 2.13

0611 9495-3215

LLZ@hs-rm.de

Kontakt Hochschulsport
Meike Kaltenbach & Johanna Kreut-
zer

0611 9495-1580

Raum C 2.04
Hochschulsport@hs-rm.de
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iminierungsfrele Struktu- ONLINE-BROSCHORE
hschule RheinMain ein GEGEN RASSISMUS:

n Antisemitismus.

en aus Prof. ..Abiola_Sa_fngckl
sprechperson flir Antidiskriminierung
roffene von Antisemitismus), Kath-

Antidiskriminierung sowie ’
|
Mitarbeit), Julian Keitsch (Referent |

et . KONTAKT
Beratung und Unterstiitzung
in diversitatsrelevanten Fragestellungen, Prof. Dr. Abiola Sarnecki
Organisation chancengerechter Lehr-,
 die Durchfihrung des E-Mail
A e diversityofficer@hs-rm.de

gehdrigen ansprechbar bel Website
Diskriminierung und set- www.hs-rm.de/diversity
Benachteiligungen an der
 genort hierzu auch die Orga-
fiir verschiedene Diskriminie-

Glossar mit zentralen
Filme, Serien und Social .

g =

INTERNATIONALES BURD

Das Biiro fir Internationales koordiniert die inter-
nationalen Beziehungen der Hochschule. Wir
betreuen internationale Studierende, Gefliichtete
sowie Austauschstudierende und koordinieren die
weltweiten Hochschulpartnerschaften.

Wir informieren Uber Méglichkeiten, wie du wah-
rend deines Studiums internationale Erfahrungen
machen kannst. Fir manche ist es verpflichtend,
ein Studien- oder Praxissemester im Ausland zu
absolvieren, dieses ist zeitlich eingeplant. Fiir
freiwillige Auslandsaufenthalte, sei es ein Stu-
dium, ein Praktikum oder ein Sommerkurs, ist
jede:r gefordert, welcher der beste Zeitraum im
Studienverlauf ist und welche Studienleistungen
anerkannt werden.

Auch ohne ins Ausland zu gehen, kannst du an
der Hochschule internationale Erfahrungen sam-
meln. Werde zum Beispiel ein Buddy fiir interna-
tionale Studierende, so kannst du Menschen aus
vielen verschiedenen Landern kennenlernen. Egal
ob du ein Pflichtauslandssemester oder ein frei-
williges Auslandsabenteuer erlebst, in jedem Fall
solltest du rechtzeitig mit deinen Planungen an-
fangen. Besonders die sprachliche Vorbereitung
ist wichtig, denn fiir die meisten Auslandsauf-
enthalte musst du ein bestimmtes Sprachniveau
vorweisen. Du sollitest daher ca. ein bis zwei
Jahre vorher mit den Vorbereitungen beginnen.
Auf unseren Veranstaltungen zu Auslandsaufent-

07 - g und Angebote

halten bekommst du weitere Informationen, ge-
nauso wie auf unserer Website. Wir beraten dich ::,
auBerdem gerne persanlich in unseren offenen
Sprechzeiten oder nach Terminvereinbarung. Die
aktuellen Sprechzeiten und wie du uns am besten
erreichst, findest du auf der Website unter hs-rm.
de/definternationalf

KONTAKT

Wiesbaden
Kurt-Schumacher-Ring 18,
65197 Wiesbaden
Gebdude A,

Rédume 113-120 + 123

Risselsheim
Am Briickweg 24
Gebé&ude A, Raum 016

E-Mail
international@hs-rm.de
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BUDDY UP!

le studieren jedes Semester
Studierende. Manche als Aus-
«ein oder zwei Semester,
es Studium an der HSRM
1 in unserer Studienvor-
flachtete Studieninteressierte.
von ihnen? Wenn nicht, kann
ern! Wenn man neu an der
ist, aber ganz besonders, wenn man
‘neu in einem Land ist, freut man sich Uber erste
Kontakte zu anderen Studierenden. Deshalb wer-
de Buddy fir deine neuen, internationalen Kom-
militon:innen in einem der beiden Programme!

Im Buddy Programm flr Austauschstudierende
steht der SpaB und das gegenseitige Kennenler-
nen im Vordergrund. id erste Ansprechper-
son fir Fragen zur holt vielleicht vom Flug-
hafen ab und zeigt die besten Orte zum Ausgehen
in Wiesbaden oder Risselsheim. Hauptsprache ist
dabei Englisch.

Im Buddy Programm fir internationale Erstse-
mester-Studierende und Gefllichtete kommen

etwas umfangreicher, weshalb unter bestimmten
Voraussetzungen sogar 3 CP vergeben werden,

Interesse? Dann melde dich an.
Denn...everybody needs a buddy!

Buddy Programm fiir Austauschstudierende:
https://www.hs-rm.de/de/international/ins-aus-
land#buddy-programm-f-r-austauschstudieren-
de-124343 oder Mail an incoming(at)hs-rm.de

Buddy Programm fiir internationale Erstsemes-
terstudierende und Gefliichtete:
https:f/www.hs-rm.de/de/international/an-die-
hsrm#buddy-programm-fuer-internat-erstsemes-
terstudierende-und-gefluechtete-103498 oder
Mail an welcome(at)hs-rm.de

Telefon
+49 611 9495-1625

E-Mail
incoming(at)hs-rm.de

Website
$=hin.de/buddy-up

07 - Beratung und Angebote
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Auch Auslandsaufenthalte und sogar die komplette Studienzeit im Ausland
konnen mit BAfOG gefordert werden. Eine Voraussetzung ist, dass die Insti-
tution, an der du dein Auslandssemester absolvierst, gleichwertig mit deiner
deutschen Ausbildungsstitte ist. Zudem muss der Aufenthalt mind. 6 Monate
bzw. ein Semester lang dauern. Bei Kooperationspartnern der Hochschule ist
eine Forderung schon bei 12 Wochen Aufenthalt méglich. AuBerhalb der EU
muss das Auslandsstudium zumindest teilweise auf das Studium angerechnet
werden kénnen, die Férderdauer ist hier in der Regel auf ein Jahr begrenzt
Ein komplettes Studium wird durch BAf6G nur innerhalb der EU oder in der
Schweiz gefordert. Du hast auch die Moglichkeit, deine Abschlussarbeit im
Ausland zu schreiben. Dazu findest du unter dem Schlagwort ,Inlands-BAféG"
die entsprechenden Infos. Ein Praktikum im Ausland wird gefordert, wenn es
sich um ein mind. 12-wéchiges Pflichtpraktikum handelt.

Mehr Infos zum Auslandsbafég findest du hier:
studentenwerkfrankfurt.de
bafoeg-aktuell.de/bafoeg/auslands-bafoeg
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STARTUP LABS

Die RheinMain StartUpLabs bieten Studierenden
und Absolvent:innen der Hochschule RheinMain
die Moglichkeit, ihre Ideen in die Realitat umzu-
setzen. Wir unterstiitzen beim Griinden - von der
ersten Idee bis hin zur erfolgreichen Umsetzung
und dar(ber hinaus.

Dabei begleiten wir die Griindenden umfassend
wahrend des gesamten Grlndungsprozesses. Die
Unterstiitzung umfasst Beratung, Coaching, Co-
working Platze im Heimathaften im Alten Gericht,
Zugang zu Ressourcen und Netzwerken sowie
finanzielle Férderung von bis zu 7500€ und vieles
mehr. Besonders hervorzuheben sind die regelma-
Bigen Events zum Austausch mit Griindenden und
Expert:innen, einige davon sogar mit kostenlosem
Essen und Getrdnken. Wir bieten auch Seminare
an, bei denen ihr Creditpoints sammeln konnt.

Weitere Informationen zu den RheinMain Start-
UpLabs und anstehenden Events findest du auf
unserer Webseite und Social Media Kanalen

O[30

-l

Hier bleibst du auf dem Laufenden und kannst
dich Gber alle Angebote und Veranstaltungen
informieren. Trau dich und starte deine unterneh-
merische Reise mit den RheinMain StartUpLabs!

KONTAKT

E-Mail
gruenden@hs-rm.de

Website
www.startuplabs.cs.hs-rm.de




MEINE ERSTEN ERSTI-ERFAHRUNGEN

Was erhoffe ich mir fiir den Rest meines Studiums?
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HDS-BENUTZERERKENNUNG

Die HDS-Kennung ist eine personalisierte Be-
nutzerkennung fir die Hochschulangehérigen

der Hochschule RheinMain. Die fir den HDS-Ac-
count erforderlichen Informationen werden von
den Mitarbeitenden des Service Managements
erfasst, verwaltet und im zentralen Verzeichnis-
dienst generiert. Alle Angehérigen der Hochschule
erhalten einen Brief mit den Zugangsdaten. Bitte
bewahre diesen Brief sorgfaltig auf! Du kannst mit
dem dort enthaltenen Masterpasswort ein evtl.
vergessenes Passwort jederzeit zuriicksetzen. Die
Kennung ermdglicht den Zugang zu den zentralen
Diensten / Systemen der Hochschule RheinMain
(Authentifikation und Autorisation):

- Berechtigung zur Nutzung der E-Mail-Services

- Berechtigung zur Nutzung der Services WLAN
VPN und Eduroam

- Berechtigung zur Anmeldung an den Rechnern

- Berechtigung zur Nutzung des Campus-Ma-
nagement-Systems und des Learn-Manage-
ment-Systems

HSRM COMPASS

compass.hs-rm.de

Dieses Portal kennst du vermutlich schon durch
deine Bewerbung. Es ist das Campus-Manage-
ment-System der Hochschule und dient neben
der Bewerbung auch deiner Studien- und

Prifungsverwaltung. Hier kannst du dich mit

deiner HDS-Benutzererkennung einloggen und
deine Daten verwalten, deine Immatrikulations-,
Studienverlaufs- und BAf6G-Bescheinigungen,
Sammelscheine und Prifungsbescheinigungen
herunterladen. AuBerdem findest du hier ausste-
hende und getétigte Zahlungen an die Hochschu-
le, z.B. den Semesterbeitrag, der jedes Semester
als Rickmeldung fallig ist. Auch die Priifungsver-
waltung bzw. Priffungsan- und Abmeldung ist hier
angesiedelt.

STUD.IP

studip.hs-rm.de

Stud.IP ist die Online-Plattform der Hochschule.
Alle Studierenden, Professor:innen und Dozent:in-
nen haben hier einen Account. Es ist ein Lernma-
nagementsystem zur Erstellung und Administrati-
on webbasierter Lernumgebungen. Es ermoglicht,
Lehrveranstaltungen, Forschungsgruppen oder
Gremien ein digitales Aquivalent in Form von so-
genannten Veranstaltungen zur Seite zu stellen
und diese online zu verwalten. Mit deiner
HDS-Benutzerkennung hast du automatisch Zu-
griff auf Stud.IP. Diese Daten solltest du auf dem
Postweg erhalten haben. Vior dem erstmaligen
Einloggen in Stud.IP ist eine Aktivierung deines
Online-Zugangs auf hds.hs-rm.de/aktivieren/
index.php nétig. Die Ubergabe der Daten an das
System kann bis zu 60 Minuten dauern.

E-MAIL UND WEBMAIL

webmail.hs-rm.de

Als Student:in der Hochschule RheinMain hast du
automatisch auch einen studentischen E-Mail-
Account. Das zentrale E-Mail-System erméglicht
einen einheitlichen Zugriff Uber beispielsweise
Smartphone, Tablet, Rechner oder auch Webmail,
sodass du praktisch Uberall produktiv arbeiten
und deine E-Mails, Kontakte, Aufgaben oder auch
Termine verwalten kannst. Anleitungen zur Ins-
tallation des Postfaches auf deinem Smartphone
oder Laptop findest du unter: hs-rm.de/itmz

Nach deiner Exmatrikulation hast du noch fir
14 Tage Zugriff auf das E-Mail-Konto, um deine
Daten zu sichern.

VPN

Unabhangig davon, wo auf der Welt und iber
welchen Service Provider du dich mit dem Inter-
net verbindest, kannst du lber unseren VPN-
Dienst eine gesicherte Verbindung zum Netz der
Hochschule aufbauen. Deine Daten laufen dabei
von deinem Rechner bis zum VPN-Server iiber
eine verschliisselte Verbindung durch das Netz.
Die Anleitung zum Einrichten des VPN-Clients
findest du beim ITMZ:
hs-rm.de/de/service/it-und-medienzentrum/
it-servicesfvpn
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WLAN UND EDUROAM

Das ITMZ koordiniert und stellt verschiedene
WLANSs zur Verfligung:

- Das CampusWLAN (Bereitstellung eines cam-
pusweiten WLAN)

- Eduroam (Bereitstellung eines hochschuliiber-
greifenden WLAN, zuganglich auch an anderen
Hochschulen)

- GastWLAN (Bereitstellung eines temporéren
WLAN fiir Gaste zu Veranstaltungen, Einrichtung
liber verantwortliche Personen innerhalb der
Fachbereiche und Abteilungen ).

Innerhalb der Nutzergruppe Forschung & Lehre
kénnen Institutionen weltweit Eduroam nutzen.
Die Hochschule RheinMain nimmt seit Juni 2008
am DFN Roaming teil. Somit wird den Angehdri-
gen der HSRM ermaéaglicht, das WLAN anderer am
DFN-Roaming teilnehmender Einrichtungen zu
nutzen. Anleitungen zur Einrichtung fur alle gén-
gigen Betriebssystem findest du ebenfalls beim
ITMZ.
hs-rm.de/de/service/it-und-medienzentrum/
it-services/wlan

STUNDENPLANE DES FACHBEREICHS
DESIGN, INFORMATIK, MEDIEN

Einige Studiengénge des Fachbereichs Design,
Informatik, Medien haben ein eigenes
Online-Stundenplan-System. Dieses findest du
unter desm.info
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